ROMANIA
JUDETUL CONSTANTA
CONSILIUL LOCAL NAVODARI

HOTARARFE NR. 41 /21.02.2024

privind aprobarea principalelor manifestiri culturai- artistice si sportive

care se vor desfasura in Orasul Navodari in anul 2024

Consilial Local Navodari, intrumit in sedinfa ordinara din data de 11.02,.2024;

Avand m vedere:

- Protectul de hotarare, Referatul de aprobare al consilierului Jocal, Dumirrascu Costel-Aurelian. in
calitatea sa de initiator; Raportul compartimentulus de specialitaie, avizele comisiilor de specialitaie;
- Prevederile art. 120 alin. (1), art. 121 si an. 138 din Constitujia Romaniz! republicata;
- Prevederiie Legii nr.273/2006 privind finaniele publice focale, republicaia, cu modificarile si
completdrile ulterioare;
-art. | abn {2). art. 3, art. 10 aln. (1) 51 (23, art. 11 alin.(1} 5 (3) din Legea educatiet fizice st sportului nr
69/2000, cu modificarile si completacdile ulterioare;
- DG 80/30.08.2001 privind stabilirea unor normauve de cheltwelt pentru autoridgle administrajiel
publice si institufiile publice

Tinand seama de prevedecile Legii 24/2000 privind normele de tehnicd legislauvi pentru elaborarea
actelor pormative, republicatd, cu modificarile si cormpletarile vliervare.

In temeiul prevederilor art. 129 alin (2) lin.d), alin.(7) lit. d) si €), art. 139.alin(3) precum si ar. 196
alin. (1 it a) din OUG 57/2019 privind Codul adminisiraiiv, cu modificarile yi completanle ulterivare;

HOTARASTE:

ARTICOLUL 1 - {I) Se aproba principalele manifestar: cultural - armistice si sportive care se vor
desfasura in Oragul Navodan in anul 2024, potrivit Amexelor or. 1 sinr. L.

2) Finantarea cheltuielilor pentru organizarea s1 desfisurarea manifestarilor culiural - arusiice g
sporiive prevazuce la alin. (1) se face din bugetul local, din sume provenite din sponsorizan §i/sau dm alte
venituri proprii

ARTICOLUL 2 - Se aprobd regulamentele privind manifestarile sporisve ce se vor destasura pe
ruza (Orasulul Navodari

ARTICOLUL 3 - Compartimentul Relayia cu Consiliul Loecai si [nstitugitle Publice va comumica
prezenta hotarare: [nstituties Prefectulur Judeful Constanta; Primarubur Orasulul Navodari, Viceprimarului
Orasului Navodari; Directiei Economice; Compartimentulut Junidic; Serviciul Monitorizare - Organizare
Eveniments= - Registratura Arhiva, Compartimentului Comunicare - Relatn Publice

Hotararea a ltost adoprata cu 17 voisne PENTRU”, 0 voiun ,,'IMPOTRWA",
LABTINERI”, la sedinta fiind prezengl 19 consiliers din 19 consiliert in functie.

i CONTRASEMNEAZA PENTHU LEGALITATE,
—— Secretar General, BARASCU MIHAELA



ANEXA I LA Her ~8 M/ﬂui.%.zf?

) Nr. ert. Descriere activithri Peripada de Bugzet l Rezultate asteptate
desfasurare | estimat lei
33 ne anunum de |
ULITA COPILARIE}
i — aniversarea 0 1anuare : Cultivarea interesulul pentru scriton
sentoruiu | romans
TONEL
. . TEODOREANU
EMINESCU, POET i
ETERN 5i FARA DE Cultivarea inieresulul pentru scritorii
2. PERFCHE - 15 ianuane | tomdn st comnuarea distnbunii
amversarea poetulm | cetatenilor poezii ale marelul poer,prin
| Mihai Eminescu — | protectul O poezie pentni mima si
| = expozijie de carte, | spint” edinaa [X a
L ) | recitare de poezie,
3 LA UNIRIE— Mica | Cunoasterea de cétre elevi a trecutului
Unire a lui Cuza 24 [anuvarie [ 1stone al poporului roman; insuflarea
i dragostei pentru (storne i StrAmosi
4 ZIUA Februane ! Impreuna cu copii s1 adulti wbitori de
INTERNATIONALA carte .citim impreuna Jocun distractive
A CITITULL) | pentru a insufla iubirea de care
IMPREUNA ;
5 ZIUA LUT Ol Februane | Concursur literare din opera autorulm
CARAGIALE [ st work shop de ieatiu
|
[ ZIUA 14 Februane | Activitat wn scoli s ateliere creative
INTERNATIONALA penuu a insufla dragostea elevilor de
ATUBITORILOR DE care si leciura
BIBLIOTEC) .f
7. ZIVA NATIONALA A | |5 Febrniane [nialairea elevilor cu un scnitor care
i LECTURI le va imparias: din viata s1 upera sa,
’ DRAGOBETE -
CUPIDON l Dezvoltarea mieresulu: penimu tradijia
L1 Discutie ltherd, 24 Februane populard, incurajarea relatilor bazate
expozitie de articole pe dragosie §i prietenie
populare cu stmbaiun
semnmificative
ZIUA
INTERNATIONALA
ASPUNERI
BASMALOR Lectura povesti pentru prescolarii din
o | Februane ! gradintiele orasuiun
PEARIPI DE ZEFIR
10. SOSESTE 500 121
MARTISORUL - Maruie




recitare de poezi.
prezentarea tradifiel

| marpszorulul

Transmiterea traditiilor de martisor din |
generatie in generajie Expozitie de
marfisoare

54 VORBIM DESPRE

imbnga[irca cunostimnielor despre viata

FON CREANGA - 187 | 0] Marhe 300 ler si opera autorului, trezirea interesului
1. de an1 de la nagterea pentru literature
scriitonidug Eveum.org in scoli
Cresterea sentimentului de dvagosie si
ZIUA MAMET apreciere fatd de paringi, bucurie adusa
2. program arfistic, Maruie 10000 lei | in sufletul mamelor 31 coptilor lor.
cantece, poezii, scenele Consticntizarea de cétre copii a rolului
5! impurtan{el mamei in cadrul famibien
i Everunl.organizat in scoli
13 AR | 21 Martie SO0 e Intalnire cu poetele orasulu Navodan
(NTERNATIONALA la 0 acuvitate in Liceul Lazar Edeleanu
A POEZIE]
ZIUA MONDIALA A Descoperire de talente, promovarea
14 FTEATROLLUT 27 27 Marhie 500 lex talentelor locale
MARTIE 1950 1] | Workshop de tearru in scoli
CONCURS
LITERATURA - Concurs pe teme lnerare cel mai fidel
15 PRIETENIT 7 Apnlie 506 e CIULoT junior §i senior
BIBLIOTECH - Se va desfasura on-hne
PRIETENI!
LECTURI
16 CORALA ARMONIA- | 15 Apnlie 125.0001et | Concert al Corului Armonia al
CONCERT Arhuepiscoprel Tomisului ;aduc bucuria
sarbatonilor Pascale in orasuf Navodan |
ZiUA i '
INTERNA TIONAILA‘ Constrentizarea rolulul bibliotecit in
17 A BIBLIOTELH, 23 Aprihe 500 lei viala sociala.
BIRLIOTECA 51
CARTEA o o - o
18. MARSUEL LECTURIT | Apnilie 500 lei Acesi mare ofera importanta lecturii st
a carin 1n vidia soclala s de a
| sensibiliza societatea civila
ZIUA4 | Aceasta 21 olera va fi sarbaonia n
INTERNATIONALA | scol: cu elevii claselor prumare pentru a
1m ACARTII PENTRU 2 Aplllu: 500 les | adduce in ateniie cartile copilarei
COPH S TINERET
HANS CHRISTIAN
ANDERSEN
ZiUA | In anul 2009 ONU.a declarant 22
pa| INTERNATIONALA apnlie ca sarbatoare oficiala Ziva
A PAMANTULTT | Pamanmlui.lntalnirea cu elevii si
Apnihe 22 500 lei | orgamizarea de work-sopuri este de a-I
| face responsabili fata de planeta in care
| irmm Activiate org.an sceli
2L RECIUCLARE Are scopul de a simula interesul
CREATIVA elevilor pentru a participa la activiati
ED.aVilla 300 e de constientizare a celor 3
Aprilie R reeducare, refolosire, reciclare o

deseurtlor




| | Ateliere de creatic semne de carte din
, | matenal refolosibile
22, SERBARE | 5000 e
POPULARA , } MATL { Spectaco! de muzica populara si usoara
MUNCITORESC" 01 . Mas cu participarea artistilor locals
23 SARBATOAREA Mai | 5410 iex Aclivilale organizala cu senoarele
PASTELUY LA orasului de la Centrul de 2i Navodarni
ROMANI .In care impartasim vech traditit s1
obiceiurt pascale
| ZIUA4 Discursun oficialian recuare
INTERNATIONALA 500 ier poczie.muzica de fanfare.
4. A EURDFEL Mai Y Insemnalaiea acesiel ziles
FALIV Concurs de poezie Cel mai fidel cititor
25, SCRHTORULL? 21 Man 500 lei
o TUDOR ARGHEZT i S
26. INSTIGARE L4 Mai | 500 lei Saptamana nationala a voluntanatulul
| LECTURA ED.XV]] 1 Acuviiati cu elevi in aer liber
ZIvA
INTERNATIONALA Dezvoltarea simtului arustic al copitlor, |
A CQPILULUT imbunalatirea creativitatl, a exprimari
“ZEMBE.STE, CoP{L verbale 51 a imagnatiel, cresterea
2% FRUMOS” Piese de dorintei de a fi mai competitiv,
teatru pentru copui, 1 IUNIE 25000 ler | incurajarea acuviatnlor sportive in aer
JOCUN §) cONCUrsuri liber in detnmentul privitulua Ja
interactive, parada televizor Spectacol de teatru pentru |
mascotelor, face copll 81 concert de muzica s1 dans cu
painting, baloane 51 panticiparea artistilor locali
confett:
28.  FESTIVALUL 4 lunie 30000 lei | Se adreseaza unerilor de la 6-18 am
| NATIONAL DE tuturor whtonlor de teatrma Concurs cu
| ARTA PRAMATICA premil
PRIETENIE PE O
SFOARA
29, VIRTUALA,, | lume 506 ler Participare la concurs imernational de
desene dupa un anumii autor i operele
| sale
30. EXPOZITIE DE | 10 lunie | 500 ier Epozitie de cante mn aer liber ,intalnie
ARTA- cu auton de carti picton si lucrarnile
CARTEPICTURACE lor
RAMICAPOETI S8/ Artisi talentati de ceramic Fvemiment
AUTORI DE CARTE | orgamizai in aer liber
——— e - R —-i——__— - - -
Ziua Drapelului National a fost instituits
| pentru a marca ziua de 26 iunie 1848
| cand Guvernul revolutionar a decretat ca
31 ZIVA DRAPELULUT | 26 lunie 500 {=1 | Tricoiorul - rosu, galben si albastru - 58
NATIONAL 4L reprezinte steagul national af tuturo
ROMANIEL romaniior; Cele treél culon imparjite in mod
egal reprezinia principul egalitatii,
orentarea culorilor in sus semnifica
verticaiitatea, cifra trei este numarul
perfect, pe langa tara noastia mai existand
| alle trer fan eurgpene iradijionae cu
| steagul tripartit in mod egal 8 vertical




| Expoziue de i¢
32 EIUA UNIVERSALA - Dobrogea, Oltenie Moldova Banat, Mac
AVEF - SANZIENE Tume 24 500 a1 edomia 51 Bulpana
Expozitie in parcul din fata Casen de
Cultura
33, ZILELE ORASULUL | lulie 30.000 lei Eveniment cultural anstic cu
NAVODARI participarea ariistilor locali consacrat
' o - | |stindevenire dar si artist nanonal
4. SPECTACOLE IV August 10000 let | Spectacole de muzica populara si
AER LIBEX MUZICA fanfara nrganszate ip aer Liber
POPULARE ST
FANFARA |
INTALNIRE CU
FEMENILE Aporrul femelor 1n socieware -cadre
35 SECOLULUY XX} didactice consighere locale si femer de
IMPLICATE IN - Septembrie U0 le afacen locaie.
SOCIETATE 1 S
EDUCAREA Implwarza elevilor de hiceu st scoll
36. TINERET | Octombrie 500 lel generale in viaa sociala a orasulu
GENERATH IN
SPIRIT CRESTIN
CARTEA SAV 'l Dezbaien cu privire la insemnatatea
37. COMPUTERUL | Octombrie 500 len carin dar s1 1a nevoia acuia a
: compuserulul in viata fiecanu mdivid
|
POLUAREA UCIDE -
activitate de informare Dobandirea de cunostunte privind
cu privire la Ociombnie 500 lei consecinteie polani, mewode de
consecinlele poluani, combatere 2 poluarii
38. Cu participarea unui
nvitat de la Protectia ;
mediului i
Orasul meu —Orasul tau i Paruciparea la Concursui Navonal org.
Oclombne | 500 lei de Biblioteca Panait lstran expoziue
39, de desene colaye s1 compunen a
- orasului de catre elevi scoldor. i
5 noiembrie 1880 Omagrerza marelw scrntor Mihail
NASTEREA Sadoveanu.sesiuni
49, SCRUTORULUI 5 Noiembrie | 500 le1 omagiale, dobandirea de cunosiiinie
| MIHAY SADOVEANU despre viaia si opera scritioruiul.
Expoziile de costune populate
dobrogene, tataresu, turcesii si
lipovenest .Religia in spatial
il. ZiUA DOBROGE] 14 500 lei dobrogean cu tradhtiile sale
Nolembrie culinare,speciiic fiecarei emit{rus:-
lipoveni. turct tatan ) Expozitie de carte
dobrogeana cu scniton
dobrogeni,program artistic specific
biecary: et
[n cadrul actvitatilor copu vor i
$2. ATELIER CREATIV- | Nowembne S0U fer samulaie sa-s1 dezvolie urmatoarele
RECREATIV-public abiluan: comunicare, cooperare,
speaking pentru elevi socializare, depasirea fimidiiatin
| Workshop de vorbit in public




F DECEMBRIE -

I —

.(-'ulrl vilfud fespec tului elevilor s

‘ 43. ZILANATION 11 1.4 22000 e [ocuntonlor orasulu fate de a m care
ROMANIE] ! Decembrie s-au nascut. faia de eron neamului
' AHG, AHO, DIN 10.000 lei
‘ DOBROGEA! - |
_ SPECTACOL DE 21.22.21 ‘ Pastrarea vie a traditiilor de Craciun,
COLINDE CU Decembre transmilterea lor din generatie in
44 ODCAZIA ‘ generalie,colinde s1 cantece specifice
SARBATORILOR DE sarbatorilor de
TARNA ! larna.(plugusor,capra.sorcova. )
' Matenale necesare: '
‘ tuplomee de panicipare
. dulciun,media 1V s
| lal.l.lU_SunCI ____ 1
| 45, MASA FESTIVA Decembne 23000 1ei | in vederea relationarii. comunicari si
CRACIUN S} ' multumirii  pentru realizarea si
SEARSIT pE AN ' implicarca in  proieciele ce privesc
dezveltarea Crasulul Navodari
Var participa ot angzua{ii Institutici si
. . Consiliert Locali. In cadrui
- evemimentului, va It organizaia si o
masd festiva i baza OG 80/ 2001
anexa ni. ¥ paragraf L litB. pa.2
46. ANUL NoU = J0C 3| Decembrie | 10000 Jei Foc de aruficii in noaptea dintre ant

ARTIFICH

TOTAL 213000 LEI




ANEXA NI
MANIFESTARI SPORTIVE B . ' ) )
ANUL 2024 A HCL R A1 ol

Cheltumielt materiale (230,000 lei

1.Organizator: Primaria Navodari

,,CYOSUI Navodariului 'editia V]-a-actl\rllatﬁ sportiva de cros {:L'upc,mcda[ii_dip'iumc‘ articole
speruve,apa, asisienta medicala)=30.0001e1

2.Organizator: Primaria Navodari

»Sportul da viaa zilelor noastre™ editia V-a -activitate de recreere si timp liber pentru
varsinici (cupe.medali.diplome, apa,asistenta medicala.articole sportive,transport)=12 000 lei
3.Organizator: Primaria Navodari

Ziua internationala a copittor-1 lume-, Cupa Copulor’ ,activiai sportiive de fotbal,rugby,
handbal, baschet si volei(cupe, medalii,diplome, asistenta medicala,articole sporuve, apa,
barem de arbitr1)=28.000lei

4.Orgapizator: Primaria Navodari

..Bicicleta mijloc de locomotie si sanatate’” edina V-a activitate sportiva de promovare a
mersubui pe bicicleta(cupe medalii.diplome, articole sportive asisienia
medicalaapa)=12.000ei

5.0rganizator: Primaria Navodari

»Cupa Prietenier’” edina V1-a activitate speruva de promovare a fotbalului de
cartier/amatori(cupe,medalii,diplome, articole sportive ,asisten:a medicala,apa)=23.000 lei
6. Organzator :Primaria Navoedanri

..Sport in Familie "editia Il-a acuvitati sportive de recreere si timp liber de promovare a
sportului pentru toti {cupe,medalir,diplome, articole sportive ,asistenta

medicala, apa scena sunet 1oalete foto/video)=55.000 et

7.Organizator:Primaria Navodari

Cuapa ,,Sah in Parce” editia 11-a —activitate sportiva se promovare a sahului
{cupe,medalil.amicole sportive,asisienta medicala,apa)= | 0.000 [ex
8.0rganizator:Primaria Navodari

Cupa Airsoft Navodari-activitate sportiva recreere si timp lider si de promovare a
airsoftului(cupe.medalii diplome, articole sportive specifice airsoftului .asistenta
medicala,apa)=10.000 lei

9.0rguoicator:Primaria Navodari

Cupa Marea Neagra-editia [-activitati sportive pe plaja;voler,bandbal tenis cu
picierul,rugoy fotbal{cupe,medalii diplome. anicole sportive asistenta
medicala,apa)=-15.000le1

[0.Organieator: Primaria Navodari

Cupa Litoralului —editia l-activitate sportiva de promovare a tznisulul de masa pentru
copit{cupe,medalii,diplome, articole spoctive Jasistenta medicala,apa)=3000 lei
11.0rgunizator: Primaria Navodari

,Cupa Prieteniet Junon’ editia I-a activitale sporuva de promovare a fotbalului de
cartier/amatori{cupe inedali diplome, articole sporuve asisienta medicala.apa)=23 000 lei




REGULAMENTUL OFICIAL
LA "CROSUL NAVODARIULUT”

Data: 14 Aprilie

Organizator: Primaria Navodan

Locul de desfasurare : Siadion Flacars Navodari
Participanti: locuitor: din orasal Navodari
Activitate: cros ,promovarea sportului pentru toti

SECTHINEA & ORGANIZATORI ST REGULAMENTUL OFICIAL AL EVENIMENTULUI SPORTIV

Evenimentul este destinar promovari sporfufur pir toti in cadrul provectului tmtiat de Primarna
Navodari prin projectu] de manifestari sportive din anul 2024 5i NU are caracter de compeniue
Participantii la evenimentul sportiv sunt oblipati sa respecte termenii 51 conditiile din prezentul
chuldlllﬂlll {"ﬁtlﬂ]

Regulamenrul Oficial esie inocmit si va @ facut public, fitnd disponibil oricaru selicitant pe site-ul
afficial al Primarier Navedan pe siieul activitatisporiive ro” Navodari precum st la Baza Sportiva
“Stadion Flacara”

Prin pamiciparea Ja aceasta activitate spormiva, panicipamii sum de acord sa respecie s sa se
conformere tuwror prevederiior, tecmeniior 51 conditillor prezentulur Regulament Oficial s1 ale
legislatie: in vigeare aplicabile si, sa semneze declaratia pe proprie raspundere pusa la dispozitie de
catre Organizalori cu ocazia inscrierii, precum si in ziva cencursuiui, la momentui validarn inscrieni

SECTIUNEA 2. PERIOADA ST Z0NA DE DESFASURARE A COMPETITIE]

2.1, Daia s1 locul desfasuraril

Evenmmeniul spurhv wva aved loc m ozawa de dummca 14 aprilie lIlL’t:p'dnLl vu ora 1L 00 la stadionuld
Flacara din Navedan

Organizatorul 151 rezerva dreptul de a modifica datasi ora evenimentuful in cazul in care aspecie
neprevazuie mpus aceasta schimbare

Starud s1 sosirea vor fi amenajate |a locul desfaswrarin evemimeniului sportiv la baza sportiva
stadion,.Flacara’ "Navodari

inscrierea/validarea inscrierii la ,.Crosul Navodariului®’se va face eleforue, n fiecare a1 la numarul
de telefon 0726191659(08.00-16.00) dar si fa stadionul Flacara de luni pana vineri{08.00-16.00)
Pentru categoria copitlor traseul de desfasurare al evenimeniului sportiv va fi in cadrul bazei sportive
stadion Flacara. Activitaiza sportiva  Crosul Navodanuln se desfascara conform mecanisinulu
evenimentulur sportiv, asa cum =st2 acesra detaliat in Sectiunea 3 din prezentul Regulament

SECTIUNEA 3. MECANISMUL

31 Parucipandil 51 desfasurarea evenimentului sportiv

~Crosul Navedariulul®™’ se adreseaza tuturor persoanelor pasionaie de alergare, oricuren persoane carela
starea de sanaraie ii permire o alergare pe distanta mentionata. Toti concurentl vor semna o declaratie
ca sunt apti medical pir acest up de efort.

Cursa, seniotilor’ este pe dislaila de 4 kin

Curse s1 premin pemiru copt ¢

7-10"ani- 800im-medalii st articole sportive

I 1-14 ani -800m medalii 51 articole sportive

15 -18 ani-800m- medalii si articole sporiive

Copunit vor B insotin de parnti, care vor complete st semna cerertle de mscrere




3.2. Distanta de parcurs

Participantii { | 8-30+) vor avea de parcurs un traseu de aproximativ 4km

Premii adulti 18-30+ =medali 51 arficole spartive

3.3. Traseul de concurs

4 kmd 10 ture) pe Stadion Flacdra

3.4 Inscriere

Inscrierea participantilor se face de la ora U900 la stadion Flacara cu cartea de identitaie .in cazul
adultilor sau cu unul din parinie/tutore/bunic/a completand Cererea de mscriere din Sectiunea de
Formulare nr.|.

Data limita pentru inscrien esle pana la inceperea evenimeniulu sportiv

3.5 Taxa de inscriere

Nu se percepe taxa de inscriere.

1 4. Declaratia pe propria raspundere

Tou concurenmi se vor prezenia cu buletnul de wenittate 51 vor completa dudele pe formularl de
mnscriere 1 declarana pe propria raspundere (apt din punct de vedere medical pentru a participa la
competiue, conform modeluiul din Sectiunea ge Formulare nr.ll)

Este inierzisa participarea la competitie/eveniment a persoanelor care au asupra lor bautiie
alcoolice/droguri sau care se afla sub influenta avestora. a perscanelor care au asupra lor arme de orice
tel, materiale exploove sau mcendiare, substanie niani-lacnmogene sau cu efect paralizant.
disporitive peniry socurt elecirice on alte obiecte ce pot fi folosne peniry aciuni violenie sau de
wiburare a desfasurarti normale a derularii evenimentulul,

Persoanele care vor incalca aceste prevederi vor [ indepartate din zona evemimentului de catre
urganizatort, chiar cu spr ijinul or ganelor de politie, daca va i cazul,

Lilele si orele cand pot 11 depuse acesie declarati suni defaliaie pe site-ul oficial al Prmanier Navodan
3.7, Echipament si conditii de concurs.

Concurentii vor parnticipa la competitie folosind propriul schipament. S¢ recomanda concurentilor sa
poarte echipament de alergare corespunzator conditiillor meleorologice de la ora de desfasurare a
competitiel {inclusiv incaltaminte adecvata}.

Mumerele de coneurs vor i puse la dispoziiie de catre organizaiori 51 se vor mmana concureniilol
adulti dupa completarsa 51 semnarea declaratilor pe propria raspundere.

Mumerele de consurs se vor amplasa in zona pieptului/abdomenuluwi a flecarul concurent {pe partea din
tata), astfel incal sa fie vizibile

3.8. Start si hirmite de timp:

Oyra 10 45-1ncalzire adulin

Ora 11.00 - start cursa de adulti

Ora 11.45-incalzire capi

Ora 12.00- start cussele de copit

SECTIUNEA 4 ANUNTAREA ST INMANAREA PREMITLOR

4.1 Ditture s1 premn

Primil MM de concurenti (nscrisi vor peimil iricourt de paricipare

Fesnivitatea oficiala de premiere a participamilor fa Cresul Navodariului se va face sub forma de
tombola,

SECTIUNEA 5. CONDITH ADMINISTRATIVE

5.1, Conditii admunistrative (pe timpul curselor)

Organizarea evenmmenivlul sporlve apartine  Pronarne) Navodarr vare se ocupa de implemeniarea
evepimentulu st care pune ta dispozitie arbitrii si voluniani necesart bunei desfasurari a compeririei

Pe durata desfasurarii cursel. participantii nu pot parasi traseu! de alergare si nici nu il pot schimba.
prin scurtare sau alegerea de trasee altemative. respectand 5i culoarul de delimitare trasat de caire
organizaiont si marcal cu banda. Participaniin care renunia la cursa pe parcursul alergarn sunt rugaii sa
se prezinte in zona Siart/Sosive pentru a anunia arbiirul de rasen despre acest abandon.

Evenimentul sportiv va deneficia de asistentz medicala si salvare pentru cazuri de accidentan sau
altele care necesita ingrijire medicala sise va afla in apropierea zonei de stari/sosire.

§.2. Conditin administrative { generale)

Concurentilor e este interzisa aruncarea oricaror resmuri, gunoaie 1n zona de desfasurare a competinei
sub sancriunea descaliftcani din competitie. Acestia vor putea folosi fie cosurile de gunoi amplasate in




i__.

parc sau sacii menajeri pusi 1a dispozitie de catre organizatori in zona de star/sosue. Organizatoris vor
asigura la terminarea evenimeniului eliminarea deseurilor si depunerea acesiora in pubelele aflaie
incila bazei sportive,
Este interzisa participarea la competitie/evemment a persoanelor care au asupra lor baurur
alcoolice/drogur sau zare se afla sub influcnta acestora, a persoaneior care au asupra lor arme de once
fol. materiale explozive sau incendiare, substanie intant-lacrimopens sau cu efect paralizant.
dispozitive penmu socuri electrice of alte obiecte ce pot h [olosite peniry actiuni violente sau de
mlburare a desfasurarii normale a derularii evemimentului. Persoanele care vor incalca aceste preveden
vor fi indepartate din zona evenimeniului de catre organizatori, chiar cu sprijinul ot ganelor de polttie.
daca va i1 cazul
Fste inferzisa orice reclama comerciala sau politica de catre participanti crosulus,
Ohrganizatorii iss rezerva dreptul de a madific prezentul Regulament pana la data nceperti competitiel
cu obligativitatea anuntari modificanior intervenite pe site si la locul de desfasurare a evenimentulul.
PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Organizatorul concursului se obligd sa respecte drepturiie tuturor participantilor, in conformitate cu
prevedenle legale privind protectia persaanelor cu privire fa prelucrarea datelor cu caracter personal $1
libera circulagie a acestor date. Prin simpla participare 'a aceasia acliviiate. sarticipaniil sunt de acord
ca materialele realizaie sa fie folosite de catre Primaria Mayodari in diverse publicani online, tiparite.
audio. video, e,
DISPOZITII FINALE
Prin inscrierea la acest concurs, fiecare pariicipant
. declaré ca a citit, a acceptat 5 a injeles termenii st cond itiile, respectiv reguiamentul de inscriere §1
participarea la concursul . Crosul Navodariului™
- declard 3 nu sufera de afectiuni fizice sau psihice care pot pune in pericol integritatea hizica sau
psihica a jor sau a celorlalti participanti la concurs, a organizatorilor sau a spectatortlor acestui
COnCUrs,

declar ca isi asumi in intregime responsabilitatea in ceea Ce privesic acoperirea ot icaror daune
canzate organizatorilor, spectaiorilor, celorialf participanti la concurs sau terfilor; - declard ¢3 isi
asuma responsabilitatea pentru once accidentare. conflict sau once probleme de alta naturd care ar
putea apdrea pe parcuisul concursulul

infclege 4 nerespectarea prezentuiv regulament poate atrage descalificarea din concurs;

orice nerespeciare a regulamentulul de concurs duce |a anularea auiomnaid a cagiigurilor. Prn
acceptarea acestul regulament, participaniii sunt de acord ca materialele din concurs sd lie facuie
publice 3i folosite in scopuri publicitare de came organizalor, in diverse maleriale online, tipante,
audio, video, etc
Organizatorul isi rezerva drepiul de a modifica prezeniul regulament cu condijia de a publica
respectivele modificari pe pagima oficiala a site-ului Primariei Navodari, a evemmentulul. Modificarea
igi produce efectele de la dars publicdrii acesieia. Organizatorul iy rezerva drepiul de a refuza
inregistrarea 31 participarea la concurs, din inofive obicctive, aunui participant care nu respectd acest
Regulament.

PRESEDINTE DE SEDINTA




REGULAMENTUL OFICIAL
LSPORTUL DA VIATA ZILELOR NOASTRE”

Data:26 mai
Organizator: Primaria Navodari

Activitate:recreere si timp liber

Participanti-varsinici ai orasulus Navodan

Evenimentul nu are scop de competitie si este destinat persoanelor in
varstapensionari),din oras, precum Si membrilor centrulw de zi peotru persoane 1n varsta
_din Navodari Activitatea este una de intretinere a tonusulul muscular prin plimban
,gimnasiica activitati in aer liber,mers el ,sub forma de plimbare 1o grup.

Varsinicn prezentl, la aceasta activilate de recreece sit imp Liber,vor participa la tombela

cu premil m articole sportive
PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Organizatorul concursului se obliga sa respecte drepturile tururor participantilor, in
conformitate cu prevederile legaie privind protectia persoanelor cu privire la prelucrarea
datelor cu caracter personal gi libera circulayie a acestor date. Prin simpla participare la
aceasta activitate, participantii sunt de acord ca schitele trimise si desencle reahizate sa fie

folosite de catre Primaria Navodari in diverse matenale online, tipérite, audio, video, gic.
DISPOZITH FINALE:

Prin inscrierea la acest concurs, fiscare participant: - declard ¢a a ciul, a acceptat 1 a
infeles termenii 5i condifiile, respectiv regulamentul de inscriere 51 paruciparea la
activitatea ,,.Sportul da viata zilelor noastre’”; - declara c& nu suferd de afecfium fzice sau
psinice care pot pune in pericol integritatea fzied sau psihicd a lor sau a celorlalf
participan{l la activiiate, a organizatorilor sau a spectaiortlor acestei activitail de recreere
si timp liber; - declara cd igi asuma in intregime responsabilitates o ceea ce privejie
acoperirea oricaror daune cauzate organizatorilor, spectatorior, celorlalyi participanti la
activitate sau tertilor; - declara ca isi asuind responsabilitatea pentru once accidentare
conflict sau orice probleme de alia natura care ar pulea aparea pe narcursul evemmentului

Prin acceptarea acestui regulament, participanti sunt de acord ca toate matenalele




realizate sa fie Picute publice i folosite in scopun publicitare de caire organizator, in
diverse materiale online, tiparite, audio, video, etc. Orgamizatorul isi rezerva dreptul de a
modifica prezenwl regulament cu condifia de a publica respectivele modificdn pe pagina
oficiala a site-ului Primariei Navodari, a evenimentulul. Maodificarea isi produce efectele
de la data publicani acesteia Organizatorul igi rezervd dreprul de a refuza registrarea §1
participarea la concurs, din motive obiective. a une1 echipe sau a unui partcipant (schite

care nu se incadreaza in temi. s.am.d.)

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER
LASCU IANY

SO TR
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REGULAMENTUL OFICIAL
SCUPA COPHLDR”
ZIWA INTERNATIONALA A COPLILOR

Data:31 Mm

Organizalori: Primacia Orasuiui Navodar

Locatie: Baza sportiva .Chimia’si Sala Sporturilor Mavodar

Participanti: copii din orasul Mavodar

Aclivitale:aciivitati sportive de fothal.handbalrughy volei si baschet

Comisia de organizare a manifestarii sportive esie formara din:Oana Mereujd — Sef Serviciu Adminisirativ.

Adam Florian — nspecior de spevialiiaie si Maie Elena —inspecior de specialitaie.

Reguiament fothal

Sistemul competitional

Copiii vor fi organizani pe echipe, lowl flind compus din 12 copu

Se va juca dupa sistemul “Tiecare cu fiecare”

Locurile din Fizcare grupa vor juca semifinalele rurnewiui jar castigatoarele joaca finaia
Punciaju! jocurilor:

| Joc castigar= 4 puncte

2. Joc lermimat la egalitaie=1 punct

b Joc pierdur={} puncie

Critenii de clasament
In caz de egalitae |4 punuie intre 7 echipe, vor inira i vigoare unnaisarele criecli de departajare
Rezulianu! dirsct

i —

Guolavergul general
3. Numarul mai mare de golurl marcate
1 Numardl mai mic de golun primiiie
3. Tragere ja sort

Durata jocurilor

Fiecare parmida va avea 2 reprize de 10 minute

Pauza dintre reprize va fi de cet mult 5 minute.

Pe duraia pauzei echipele nu vor parasi suprafata de joc.

Numarul de jucasori si rezerve

Numarul jucatori'or; 5 #1

Fiecare echipa va dispune in fiecare joc de jucatorii iscrisi la nuneu, masim 12

Schimbarile vor [i nelimitate itp handbal

Un jucakor poate juca doar la o singura echipa

Echipameniui

Toate echipele vor puria tricouri prevazule cu numar pe spate, de aceeiasi culoars si acesie numere vor Trebui 5a
comncida cu cele trecuie n foaia de joc, Numerele nu se vor schumba pe toata durata turneulur

lerznul de joc:suprafata coritan, dimensiuni. 4032 0m porti: 3x2m

Obligativitate utilizare mcaltaminie carespunzaioare suprafetel de joc adidasi sau tenesi

Punctualitate

Echipele irebuie sa fie pregatite de joc cu 15 minuie namiea startului partidet. In cazul in care la ora stabilita de
incepere a jocului oricars din echipe nu este prezenta pe leren,aceasta va dispune de o perioada de 13 mnure
pentru a se alinia a stariul partidei in caz contrar urmand sa piarda acel joc cu scorul de 0-3.

Sancuuni disciplinare

Lartonase

Cartonas rosu= § mmute eliminare

La ! carfonase galbenc=5 munuie elhninaie



Arbitrii

Toate pariideie compeiitier vor fi arbiirate de arbitri ce apartin de Asociatia Judeteana de Fotbal Constanta
Arhitrud va reprezenta autoritatea maxima pe terenul de joc 31 va avea puteri depline pentru a suspenda sau anuia
vreun joo in cazul in care se impune acest lucrs

Comestari

Orice contestatie sau reclamatie vor trebui sa fie prezentate n scris fie la Comitetul de organizare , fic la oficialul
terenului, intr-un interval de timp de |5 minnte de la finalizarea Jjoculut contestat. Organizatoni nu accepta
reclamatii sau contestatii scrise ce fac referire la deciziile arbitrale.

Mingi de joc

Toate jocurite competiuer se var desfasura cu baion de joc de manmez 4. Organizatorit nu vor iasa echioelor mingi pentrw incaizire. astici
lecare echipa va trebut 58 folosensens propifitie mingd penim exerciliie de ncalzire

Asiguran

Ovganizaion nu se voi face icsponsubili de cvenivalele ez i ol aparuie in Uimpul ol B 1el Com GIganiZaioni i ae vor Jacc
respomabih de eveniualeis luvrun prerduie sui funme

Antrenuni wwror ecinpeior sum obbigan se ving <o spurtevi care au clcowun vics medicaba

Repuii speciaic

Kepunerea mingii in joc de la lima de poana se face cu mainlic

Repuneica mingii de 1o margie se lace u picionil

Distwnia fata de cxevioiares loviiegilon va T de nmoon 5 mein

In o de Dtign privind aplicanca ; lui Comulewl de orgumzame 151 fezerva dreploriic de o iwa decienie sdecvine si defliuive

In cazul m carc anumiic meciun nu sc pot dispuia datoria condilior mewo nefavorabile. acesica vor fi renrogramac sau chia anvlae

{ omuetul de organizare decling ome responsabilitatic In cazud accidemiziar din meciunic desiasurme pe parcursul wmeulus, asiguranc doar
asistenin medicala de pom yutor. Ficcare cchipa vo Webui 54 G8IgUIe SECUTIBCD $) Saniates jucalonior U msolonior 1n aiar fumeulul,
avand sprijin din peifes oi ganizaionion

PRELUCRAREA DATELOR PERSONALL

Orgamzaorul concursuiyi se obiigh 54 respecie drepuriic wiwms participantibor. in conformimie cu prevederiie iegale privind proteciia
nerseancior cu privire la prelucearea daiclor cu casacier personal st libera cerculerie a acestor date. Prin simota panicipare la accasio
achivitale, participantii sunt de scord ca metenicleic realizate sa fic folosie de caire Primaria Navodarn in diverse matenale online, 1ipanite.
audw, video, ete

DISPOZLITH FINALE

Prin inscricren Io acest concurs, ficcare participant: = declard o8 o cifil, o scoepiat §1 a injeles (ermenii i condifide, mspectiv regulamentul de
inscniere §1 particoparea fe actviater _Cupa Copulor ', - deciard oi nu suferd de afectiuni finice sav nsihice care pot punc in penicol
integrilatea fizicd sau psilicd a lor sau a celorioifi participant: lo gctivilale. a organizaloritor Sau o Speclatorilor doestel acnvitat spoTve:
declard 8 i5i asuma in intregime responsabililates in ceen ce prive§ic 2coperives orichror davne cauzate ofganiZMor lor, Spectmonior,
cetorinbti participanti 1a activitate a1 iemilor; - declacd ch I§i asuma responsabililater pentni orice accidentare, conflict sau onice prohleme de
Al naturd care &r puica apArea pe parcursul evensmeniulii sppodtiv. Prin sccopiaren tcestui regulamenl, participantid sunt de acord ca toate
maierialelc reatizate 8 fic houie publice §i lolosiic I scopun publicitare de CIre Organizalor, in Jiverse molenale onling, parniec, sodic,
video, eic. Drganieaiensl isi reeervd drephel Je 5 modifica prezsentol regutamei wu condijie de o publica respectivele modifican pe paging
aficsaia a suc-ulw Prmaricr Navodare. o cvenrmenigius sporiiv. Modifcaren is1 produce citcieic de Ja daz publicion acesicia. Organizatorui
igt rezerva dreptul de o refuzn inrcgiswaren §i paniciparea in concurs, din moLve obiectve, I UNEi CChIPE 5au 0 UNU1 Pariicipant care nu
TESPECiB soesl regulameni

PREMIL
Locul 1,2,3 -cupe,mcdalit si arlicole sportive

Hegulament Faghy (ofdi

Mumdr de juciion § Schimbirn Nelimuaie cind Jovul csie ogi i-leren 40 X 25 m Twmp de Joc. Pauzll 2 iepnize A T minule - Fawzd & miinuie
Durae pe vmpul unui wmeu 2 mecien de 2 repaze X 6 minue 3 mecion de 2 repnize X 5 minuie 4 mecwr de 2 reprize X 4 minuic 51 5
MRIBUES (Rue 2 meciun

Arbibray

1 arbitru{educaior) cu 2 batoane nr. 3 Repunarea Tnjoc Gregeli UNDE * CUM Y Loviiura de incepere. [neeporea jocuiui 51 reprizer all g La
cenirul terenului Fard Jansared jucitornului

Arbutrul avanscazd ? pas:, penisu 2 permiie atacaniutul sé joace imediat bajonui, pe care ©f 1l paseazd, alinnnd 5 ppararea fa 3 m

Jocul pomesie ia prinderez baionuiul (Ard & psicpw wezarea spdrftontor Loviura de reincepere dund incercans La cencrul terenului Lavira
de reincepere § m de la lina de inta inaime sau baion nejucabil Pe locul greseiti ¢ La § m ge margine) Lovilura de pedeapsa Pe locui gregeiii
(La 5 m de margine) Margme In dreptul locului unde balonud o tesit La 3m de margine Gregeald in terenud de jinth La S mode ina de fnih
[nainte sau balon sejucabil Pe locul preselii { o 5 m de margine). Gramada din J jucAtori in fina l-a 12r3 8 impinge. € ine introduce balonul il




scosic Cel care imroduce fu esie Macal §i paseazn fard & avansa cu batonul. Srupe Mixie Placaju! De fa Rivelul soidunlor 'n jos Arbiraul
Asiguisl de anirenory celor dowa echipe akiermativ in cete 2 tepiize 7

Regulamcni baschiel 37

Terenul g mingea Jocu se v dispula pe ua teien de basCRE! 108, Cu i SINGu panoe. Un ieien regulamciinn de baschel 343 are, in
mreoruld limiiior de jow, dimensmie de Tim (Bime) x Do gungime). Terenul va aves marcae iegul&meniae penim ]Uﬂul e BasChei,
meiusiv o e de aruncar libere sounid ia 3 B0 m de line oe panou, un semmcere cu o raza ge 6 75 m ((ima de 2 puncic) 51 un ne-charge
seri-cocle’ siuat sub cog Foate fi unilizaid 31 o jummate de teren de bascher Mingea onciatd 3xJ va o uniizata ia roare caleganiic. Nota: la
mvelul competipiles populare, 3x3 poate (i jucst orunde; marcayele terenuiui = dach sunt ulibzate = vor 1 sdaptale Ia spapiul Aisponibil. =
Echipele- Frecare echipd va avea in componenid § quc

Oficiain wocuiw Oficiniin iocuiur sunt stwdenn de in FEFS Consianta

incepuwi jocuiui - Jocul va incepe £u o iragere ba soni. Echipa carc va cégyiga tragerca (o soni va puica siege sé wbd posesia ls invepuivl
Jocuiul saw ia incepumi evenudiclor pretungun Meciul ve incepe cu mimim 3 {Wet) Jucaton din fECErS SCOIDL PE TEren,
ventyu fecare aruncaie reusild din mtendoml semicerculu de 6,75 m sc va scorda | un) punct  Fenty ficcane anmenre reugitd din exeeriorul
seMmicercilui de 6,75 m s¢ vor acorda 2 (doud) puncte. Peotnu fiecare aruncare bberd reugitl s va acorda | (un ) punc-
Timpul de joc - Durata unuwi joc csic de 10 (aove ) mumi, tmp cicciy. Timpud de jos se va wpii in siwugjinie de minge moartd § in timpud
aruncanior ipere Timpul de joc vo repormi dupd un scumi g mnge (cneck-bol™) cu unwi timre jJucdioni sempet ilawc in ppdrare, awnel
cand mimges ajunge 1 mdinile unui Juctlor de la echipa affaln in aisc. 6.2 Towsi, echipa care va marca prima 2§ (dout zeci §i unw) puncie
saw mai mulle inainte de expisarea timpulii de joc va fi desemnaid chsiiphoare joculhin Aceasid reguld se aphich doar in cadrul fimpului
reruiamemar de toc inw st in tmpel evenivalelor prelungin) In cazui in care, la sfargitul ceior 10 (zece) minute, scorui esie egal, se va juca,
dupa o pauzi de | (un) minuy, o repriza de prefungin, Echioa care vz marea pnima 2 (doud) puncic va cagtiga jocul. O zchipd care nu csic
prezenid pe tereh cu minten 3 (uwei) jucaton la sanul jocuiur va prerde prin Meprezenare (. forfei’™. Scorut inregistrat va i de w-0 sou D-w in
lzvnaren ECrllpEI' pm:nle pe leren in MoTnRalle valdd 4w = win = Viclone

Timp de joc 1 minie/ | 0 puncic

Opiigases, In jocul ue Dasciet

Pemiru o puiea juca opiigaiea fa coyul de buscher avem nevoie wyrdent) de un coy de bascier 51 0 minge de buscies Jucul se pravicd o vel
pULIn g jucdon

ANINCE MINCED i s wisnatonl cate oblefal 58 ITunce S ol e 5. L wirul in care roleuwrd wse din

Dach up juchon reusesic 53 arence msgen m<gs 1) ca gceasia 52 abngd richol sau panewl de g bl 104 jucilni cuse unneasd, pand st
aiunge dm non b el sumi obligag: 59 anenee nungen ingoy
Uil jucaior case rimidng in jo osic decldral vasiipdics
Tombola cu premu in amicole sportive
Astguran
Crgamzatoni mu sc vor fzoe responsebili de eventualeie icziumi sau boli aparuic in tmpul cvenimeniuiu sportiv, ba (el cum orgamzatorn nu
s¢ vor face responsapii de cvenuaieie fucruri prorduie sou furme.
Parnl vor semnd o declaratic pe propria raspundene ,prin care (S| asuma responsabiliates 2o sum app din pENCT g vadere 1LZIC 51 medical
penins acesl i de ciort speciiic {otbaiul pe plaja,siit (LNt profiria persoana cH 51 penit componcniii cohipes sale
FRELUCRAREA DATELOR PERSOMALE
Owganicaiorul concursblul 3¢ obligh >3 respecic dicpiurile o |.|au|;|.'-||.|un|i]m In wontormiiaie cu prevederile legale privied proiccjios
persvanchor cu privire 1@ preivcraes daveior cu caracier pensoma] § bem circuidic a seeswr daie. Pon simpla paricipare by sceasus
acuviume. parcinantii sumi de acord ca macnaieic reaiizaic si fic folosie de cate Famaria Navouan in diverse maenaic oniine, Dpanee.
audio. video, eic
DASPOZITII FINALE
Prin Inscrieren 1a acest concurs, fiecare panicipani
- declard ¢d a cilg, o accepini 51 a injebes fermenii 51 condiniie, respecuy regulamentul de inseners si participarea la acuivilaien . Spori 0
Familie™',

declars ca ni sufera de afecuuni flzice sau psiiice care pot pune in pericol imegriarea fizica sau psihicd a lor sau 1 ceiarialti panicivany 1a
BCTIVILRIE, 3 OFRANIZATGNION SAl A spec:alodlor acestel activital sporive,

dectar® oA 151 asumd in infregime responsabilitates in ceed ce priveyie acoperirea onclr daune coauzaie orgamzatonlor, spectatonior
celorlalil pariicipanii sau lecitlor

declard i is1 asuma responsabilitoien pentru onice acciaentare, conflict sau once probieme de aita DA care ar pulea aparsa pe parcursol
cverumentiul 5pormy. Prin accentanes accsiui FeEMIAMEnt, pamCipanie sunt de acord ca oale matenateic cealizae s fie fBcue pubfice 5
folosite in scopur: publicitare de chtre orgamizator, in diverse materiaie online, Updrite, audio, viieo, okc

L Lo Liv Ll [

Orgenizatorul 5 rezerv drepiui de 3 modifica prezentul reguiament cu conditia de a pubiico respectivele modificari pe paging oficiala o sie-
ului Primanei Mavodari, o cvemmentuiui sportiv. Modificarea isi produce efecrele de la daa publicani acestera. Organizatorul 1si rezerva
drepiul de a teluza invegistraren §1 participarea ia cancurs, din motive obiective, 2 unel EChipe Sau & UNUT ParticIpant Ccare nu respecta acest
teguiament




Tombola cu premii in anicote spomive
Pramiile turnewlul sunt cupe  medalil diplome si arlicole sportive
Reguiameni handhai

Se joaca stil tumeu, . fiecare cu fecare”™”

Se fnc cchipe mixie de bateu § fete

Beguiameniul de joc

- Timpui de jocr 2 reprize % 15 minate - Pauza, 3 minute; - Eliminarea; | minuL, iniocuire ci un ait jucaior. Inesori injocult (eliminat)
poite remtr dups | monul

Se recomanda ca ol sportiviele care sunl inscnsife sa participe electiv 1a joc

Pz durma pauzer echipeic nu vor parasi supraipie de joc

Mumarui jucatorior 41

Fehipamentui

Toate echipele vor purla Wncour 51 makeur de departajore
Terenul de joc

Supraiaia poliurcian

dimensivm: 4020

poni 3x2m
obli2aliviate uliiizare NCAANIIGE COMCSPUNZMOATC Spraleic a¢ joc 3didasi san rencsi

Arbritin

‘Toaie partidele compeiiier vor 11 arbiwaie de witntin oe aparbin Clubuiue Sportiy MNay obar

Arbitrul va ropresenia ko iaca maxime pe crenul de goc s v avea puiers depline ponino o suspenda sau andla vicun jot in cazul W Care 56
spune acsst lucry

viings de joc

Toate jocunie competibict se vor destasura cu balon de joc de marimea 2

Organzaion) ou vor (asa colupeios mang) penine wcalzire, sstiel hecars echipa va tvebus s foloseascd proprille mlngi peiiii exercitlile de
ncalzire.

Asiguran
Orgamzaton m se vor face responsabili e eventuaiele lezium s2u boti aparute in umpul wmewlui. ia il cum organizeior vu sc vos [ace
responsabili de eventualele lucruri prerdute sau furate,

Reguinmesnt voie

I Supralaia de jou:

Pemiru ust leten regulameniar. irebuie 83 fic 16 5 & m, zona ibera 3 m latime 7 moimahiine. Compaatia find dinnisip. Taa
Pietre, seoici san ilte ohwecle care pol presenta riscun de ramee a jucatorilor. Down linti laterake si doua pe fundol terenuivi
marcheazs lerenul de joc, Fileul despartitor dintre cele doua parti ale terenutui cw lungimea de 8,5 m. esic plasat vertical
asupra axe! lerenudui. Inalumea fitnd de 2,43 m penuru barbati 5§ 2,24 m pentru femer. In lateral. fileu de volicy csie delinmal

de 7 tije Nexibile. Zona peniru serviciu este din spaieic linici de fund o tercoulu stexiensiile celor 2 lind laterale. Grosimea
Iniitor pontru terenul do velley tebwie so fic dintreun material resasient si o grosime de 5-3 ¢m

2 Mingea pentra joc:

wingea pentra voliey repuie sa fic din pieie. cirewmicrima de 63 om, greutawens de 260 grame. presiuney imeowans o §7 1
221 moart Rikasa, (ind nungea onciala peaau compeiiile inondiale.

Fbchipameniul
Eohipanentu! pentru vedicy consia in costuim de baic, Imgouri s imalouri si scpi.
4. Drepturile i obliganiuaile jucarariler de voiei:

Jucuiortn de valley webue Suse abti de L actisiic Cu scop de iniarzicne a Joculo La SEwsil seciviud, Jucaiorn t moltumoso
arbitrilor s adversiiion

Asigurar

Organizatons nu se vor face responsabiti de eveninaiele leziuni sauw bali aparute m umpul evemmeniuiu sportey, la fel cum
‘oTganizatorii nu se vor [ace responsabili de eventwalele lucrun pierdule sau furale,

Pariniii vor semna o declaratic pe propria raspundere prin cage isi asuma responsabilitatea ¢4 sunt apls din punct de vedere
fizic s1 medical, pentrs acest tip de efort _speaific fotbalului pe plaja.atit peno proprin persoana cit si peniri componeniii
echipei sale




PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Organizaworul concursuiui se obligd s3 respeete drepturile (uturor participantilor. in confarmitate cu prevederile legale prvind
proteciia persoanelor cu privire la prejucrarca daiclor cu caracier personal 51 libera circulatie a acestor date, Prin simpla
participare la aceasia activitate, participantii sunt de acord ca materialele realizate sa fic folosite de ciire Primaria Novodan
in diverse materiale online, liparite, audio, vides, eic.

DISPOZITH FINALE

Prin imscrierea Ia acest concurs, fiecare panicipant:
- declard cd a ciit, & pecentat si a injeles termenn §1 condifuie, respectv repulameniul de inscriere §1 participarea 1a activilaten
.-Cupa Copiilor”
- declard ¢ nu sulerd de afeciiung fizice sau psihice care pot pune in pericol integritatea fizica sau psihica a for sau a ceiorlalfi
partcipanyl la acuviiaie, 8 orpanizatonior sau a speciatarilor acesiel activilall sporive,

declard ¢4 igi asuma in imregime responsabilitarea In ceea ce privesie acoperireg onclror daune cauzale 0y grIZaion ko
spectaworilor, celoriaip participanyi sau icnifer:
- declard ¢4 ig1 nsumd responsatiitatea poniru orive accideniare, conflicl Sau otice probliene de alla NeMTa care ar pulcs
apiirea pe parcursul evenunentulul sportiv. Prin acceptarea acestul regulament, panicipanyii sust de acord ca wate materialele
vealizate 53 fie lacute publice §i fojosne in scopurt publicitare de cawre organizaor, in diverse matenale online, Gpinie, sudiv,
Y100, 1k
Organizaoru! igi rezerva drepusl de o modifica prezeniul regulameni cu condipa de a publica respectivele modilicar pe
pagina oficiala a site-ului Pnmariel Muvadari, a evenimeniulw sporiiv. Modificares ish produce clectele de la data publicarii
acesteta. Organizaorul T5i recerva drepusl dic a reliuza inregistearca §i pariicipaica la concurs, din moilve obiective, a unc
cehipe sau o wnd parucipant care nu respecta acest regalame
Jombola cu prom m wticole sportive

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER
CUIANY ;4




REGULAMENT OFICIAL

CUPA LAIRSOFT NAVODARI"’

Data: 1% Mai
Organizalori: Primaria Orasuiu Navodari
Locatie: Sere sau Tabara Navodari

Participanti:sportivi din jodetul Constanta

DESCRIEREA JOCURILOR,OBLIGATIILE O JUCATORILOR,

I. Accesul pe tererul de joc

Accesul pe terenul de joc (indiferent de teren) se va face numai cu vesta reflectorizanta pe jucator
La imrrarea pe terenut de joc Organizatorul are obligatia de a crea un spatiu adininistrativ unde se va
verifica daca fiecare membru detine echipamentul minim de siguranra: ochelari de proiectie, vesta
reflectorizanta si daca echipamenul de joc este conform regulamentelor (verificare replica.verificare
conformitate numar si tip incarcatoare,eic).

T'oii jucatorii sunt obligatl sa-3i masoare pulerea replicii de joc.Pentru aceasta Organizatoru! pune fa
dispuzitie in zona adinimistrativa un stand cronograf Reglementart privingd procesul de

cronograbiere Dupa venticare, fiecare replica va fi marcata cu culoarea corespunzaioare pentry ca atal
proprietarul cat si ceilalt participann la joc sa cunoasca limita minima de angajare 4 replic
rﬁspcuﬂh:

Masurarea rephicil, stabilirea disianier de angapare si respeclarea acestor reguli reprezinta principalul
factor care fac jocul de airsoft sigur

Va rugam sa adresau orice inirebare m cona admsirsiiva Staff-uluy, mamie de a mta pe teren. Va
rugam sa urmati sfaturile de sigurama ale acestuia cu privire la normele minime de sigurania
(incaltaminte, bijutenti, articole vestimentare)

Odata ce s-a Facut accesul pe feren se presupune ca ioil jucalorii sunt gata de joaca. mouv pentru care
va rugam daca sesizati orice neregula la colegy d-voastra sa anuntati imediat Organizaiorul.
Merespectarea regulilor descrise mar sus poate duce la ranirea curva sau chiar a d-voastra.

2 Scenarii si regulamente de scenariu.
Organizatorul este obligat ca la inceput de joc sa prezinte scenariul folosit cat si regulile de
scenariu care se aplica
Dupa ce s-a facut accesu! pe teren, toti Jucaiorn se vor strange la briefing Comportamentul in impul
briefing-ului rebuie sa fie unul serios si preocupat doar de pretuarea mformatiior de ia Orgamizator
Necunoasierea ullerioara a regulilor sau inirebarea regulilor pe teren este o problema reala a yocului de
airsoft. In iimpul brief-ulu vor ft explicate regulile scenariului, se vor desemna spatiile de respawn,
dinamica s1 obecrivelz jotuln
Pentru 3 mai buna desfasurare a jocul Organizaorul posteaza acesie informalil si pe canalele
virtuale,
cunpasterea lor inainte de ziua de jo¢ Rind un avanta) major, Orice nretart sau neciaritatl se
adreseaza
n bmpul briefing-ulu
Punciualitatea m zona adminisirativa siapol i cong de brief, este inpusa si foarte importania. Va
mgam
$a va respectat colegil de joc si sa nu-i lasan sa va asiepie. {n zona brieting-ulur se vor alcatu
cuhipclc
arbini si Flecare jucator va pruni banderole sau orice alt mijloc de diferentiere a taberelor paricipante
I
conflict.
JREGULLPENALITATI ST SITUATIE DE JOC DEGSEBITE

Regubi st proceduri premergaioare jocului de airsoft



Accesul pe teren fara ochelari de protectic adecvati jocului de airsoft st vesia reflectorizania suni
INTERZISE
Penahitati:
a) Restrictionare accesulul pe terenul de joc

Jucatorii sub 18 ani au OBLIGATIA sa poarte casca 51 masca din plasa de sarma sau orice alt
sistern eficient de protectie faciala.Exclus bandana,fular. masca neopren shemagh ete.
Penalitat:
Hestrictionare accesului pe terenul de joc

Lste INTERZIS accesul pe terenul de joc cu bauturi alcoolice/alimente alcoolice sau substante
halucinegene de orice fel Este INTERZIS accesul pe teren sub influenta bauturilor alcoolice sau a
substantelor halucinogene

[estarea si reglarea replicilor se face numai n locun special amenajate, ntotdeauna luand toate
masurile de sigurania necesare pentru 4 nu rani pe niment.

Este interzis ACCESUL pe terenu! de joc cu o replica care nu a fost supusa procesului de
verificare.{masurare putese crone. marcare in functie de culoarea dobandita)
Organizalorul are obligatia de a marca 1oaie zonele off-game. In lipsa marcajelor clare,pariicipaniii
sunt liberi sa acceseze acele zone fara sa fie penaitzati in vreun fel,

Punctualitatea esie obligatorie. Organizatorul permite accesul pe teren numai in intervalele orare
anuntate. Odata cu inceperea Brief-utui nici unai membru i i1 mai este permis accesul pe teren

4. Reguli generale de joc.
I. Regiementan privind procesul de cronografiere
-Responsabililatea cronografierii replicilor pre-joc si stabilirea puterii de tragere revine exlusiv
jucatorilor
-Organizatorul pune la dispozinia partcipantilor un stand de cronografiere standardizar pe greuran
uzuale de brle si asistenia in procesul de stabilire putere replhica.
-Toate replicile (inclusiv pistoalele) vor fi supuse procesulun de cronografiere
-Procesu! de LIOIll}gmﬁEIE se face cu replica setaia pe con ﬁgillalia de joc {hop-up reglat,greulale btla
stabilita)
-Jucaiorul are obligatia sa-si marcheze replica corespunzator puterii stabilite.
-Organizatorul de joc va verifica i teren corespondema dintre valorile corespunzatoare marcajului
aplicar
replica si valorile replicii testaie in timpul jocului
2. Replementari Clase de Joc
Clasa ,CQB".
-MED (Mimmum engangement distance }- ¢ metr
-Orice tip de replica
-Mod de tragere semi/burst/full auto
-Incarcatoare permise. | 40 bile maxim / incarcaior
Clasa ,Asalt”
-MED (Mimimum engangement distance}-7 metn
-Replici cu lungime minima a tevii externe de 20 cm
-Mod de tragere semi/burst/full auto
-Incarcatoare permise: |40 bile maxim / incarcator
-Side weapon recomandat
Clasa ,,DMR™
-MED (Minimum engangement distancel-i 5 metri
-Doar replici cu lungimea Tevit externe de minim 45.7 cm {18 inch)
Moad de tragere semi-only / limitata fizic sau din mos/fet
lncarcatoare permise: 70 hile maxim / incarcator
-Side weapon recomandat
-kactor manre
Ciasa .. Sniper”
-MED (Miniimum cngangement distance) 25 mein




-Doar replici ..bolt action”™

-Maod de tragere:semi-only

-lncarcaioare permise: 35 bile maxim / incarcator

-Factor marre

-Side weapon recomandat

Clasa " LMG”

Exemple - MIZ18BAR: M2149: M249PAKA. RPK-74; NEGEY: ULTIMAXL00: elc

-MED {Minimum engangement distance)- 10 metn

-Replici cu bipod obligaioriu

-Mod de tragere: full auto

~Incarcatoare pennise: DRUM

-Side weapon recomandat

Clasa 7 HMG” /Necesita api obare de la Staff-ul de Juc

Exemple — PKM, M&UL), cic

-MED (Mimmum engangement distance}-23 metrnt

-Replici cu bipod obligatoriu

-Maod de rragere: full auto / obligatoriv din pozitie fixa pe bipod

-Incarcatoare permise: DRUM

-Side weapon recomandat

Frocedurs de masurare a lungimii replicii este unmaroarea: replica esie masurata de la panea fromala a
mcarcatorului pana la terminarea tevii dintr-o bucata. Prin . leava dinti-o bucata” se intelege teava
eaterioara a replicii care NU poate {1 sub nici o forma detasaa pe terenul de joc

-Clubul prin reprezentaniii sai i'i rezerva dreptul de a testa ORICE replica la cronograf, in ORICE
imoment al joculun!

-Replicile AK sau M4 cu teava lunga nu sunt consideraie DMR.

3. Regulameni HPA

— Sisremul de asigurare al presiunii repulatorului de stagiv final (Tourmament lock- ul) va fi adus de
participant.

Organizatorul va sigila tournamentlock-ul prin cel putin una din unnatoarete variante: sigily, oncel
personalizat, aufocolant securizat.

Atensie: Jucaiorul care nu are un tournament lock corespunzator NU va putea participa la evenimens
-Tournamentlock-ul nu trebiie sa permita accesul la ‘urubul de reglaj prin deformare mecanica sau
elastica fAUa a-i distruge iniepritatea

- (razele de propulsee admise vor fi..aer comprimat {HPA), azor sau capsule CO2 12 gr. Nu sunr
admise

butelin de COZ reincarcabiie, buiehi de oxigen sau aite improvizatii. Buieliile rebuie sa corespunda
cdipdv. al inegniid®ii exierioare, sa nu prezine fisuri, deformari. sau afectarea inveli-ului sxterior sub
orice forma, filele uzate, sa nu prezinie Iniervenii sau repara®iif modifican atar la nivelul recipienielor
cat

si regulatoarelor, robinetelor, supapelor, eic

-Sistemul HPA va {i inso=it obligatonu de regulator comercial de la producatwort consacra: 1w Aisort, cu
clementele constituiive intacte st funcmionale. Sunt excluse regulatoarclc armizanale sau cele asupra
Faroa s-au efeciual inierventii de orce naiura.

- Esie nterzisa alunentarea butelidlor la mat putin de 100m de locul/perimerrului desfa uraci
evenimentului

st la mai pusin de 5(t m fata de orice bun mobil sau imobil ce nu apartine beneficiarulw. [n cadrul
acestul

eveniment vom avea un spatiu destinal acestor incarcari

— Daca sistemul permite modificare prin wireless. se va pune la dispoze®ia organizatorului- interfaza
software de blocare

-INu sunt accepiate modificarle aduse sisiemelor HPA sub onice torma {rof, putere, mod de tragere,
modalitate de alimentare aer sau bile) dupa efectuarea inspeciel sistemului si cronografiere.

4. Reglementari privind puterea repliciior




CoOB”

Putere Recomandata — 1.00 Joule / Maxim Admis .10 Joule
Marcaj-Verde

Grevtate bila maxim accepiata-0.30 grame

LAsall”

Putere Recomandata -1.50 Joule f Maxim Admis | 65 Joule
Marcaj-A |bastru

Greutaie bila maxun acceplata-0.30 grame

LOMR”

Puiere Recomandata —2.00 Joule / Maxim Admis 2.20 Joule
Marcaj-Galben

Greutate bila maxim acceptara-0.36 grame

Loiiper”

Puiere Recomandata — 3.00 Joule / Maxim Admis 330 Joule
Marcaj-Rosu

Creutate bila maxim acceptana-0.45 prame

LLMGT

Putere Recomandata -1 50 Jouie / Maxim Admis | 65 Joule
Marcat-A lbasiru

Creuiale bila maxim accepiata-0.30 grame

L HMGT

Putere Recomandata -2.00 Joule / Maxim Admis 2 20 Joule
Maicaj-Rosu

Ureniaie bila maxam accepiaia-0 30 grame

Unde diferenta dintre puterea recomandata si puterea maxima reprezima partea “HOT” a claselor si nu
poate 11 depasita sub nici o forma

5. Reglementari incarcatoare/munitie

Incarcatoare Mid-Cap — fara resirictii. Poaic sufert modificart functie de scenariui jocuiui
~Incarcatoare Hi-Cap— [ buc/replica

-Incarcatoare DRUM — acceplate doar pe replici de clasa SAW.maxim 2 buc/replica.

=Sunt permise doar bilele din plastic {Teflon).Strict interzise bilele din otel sticla,ceramica sau bilele
neomalagaie peniru jocul de arsoft

6. Reglementan privind folosirea replicilor

~ In interiorul cladirifor (COB) s1 la v distanta mai mica de 2 m in jurul lor (la angzjarea din imenoy
spre

exterior si invers) OBLIGATORIU semi-unly.

Penalitati:

a) Respawn imediat STconsemnare in caiedul de arbitra).

b) Suspendare/Excludere de la joc.

7. Tot! jucatorii sunt obligati sa poarte ochelari de protectie pe 1oala penivada joculu

Penalitatl:

a) Respawn imediat s1 consemuare in caietul de arb\lraj

b} Suspendare/E xcludere de la joc.

¥ Nerespeciarea distantel minmime de angajare { MED) se sanciioneazza,

Penalitai:

a) Avertisment verbal si consemnare i caletui de arbitrajf obligatia de a trece replica sub puterea de
i1

Joule pentru o pericada de 30 jocurif/d luni.(in cazul vatamarii jucatorului advers)

b) Suspendare/Exciudere dm de la joc.

3. In bimpul joculuwr nu este admis Blind-Fire.

Blind fire-ul este o situatie specifica jocului de airsoft in

care jucatorul angajeaza uin orb”, fara a vedea unde trage si fara a da positilitatea adversarului sa
riposteze Se considera Blind-Fire angajarea adversarilor pe spatin mai mici decit formatul unei coli A4
Penaliiati:




a) Avertizare verbala §i si Consennare in caietul de arbitiay.

b} suspendare/Excludere de la joc

10, Jucaion | "MORTT sunt consideran off game.

[n pericada in cars un jucator a fost declarar ,lovir”

5au Mo’ si pana la 1erminarea perioadel de respaswn,acesta NU arz vole sa impartaseasca informaiii
“u

colegii de niciun fel: verhal, semne, actionare ale statitior s am.d. Semnatul *mort” trebuie dat cu
slalia

inclusa.astfel incat informatia ca at fost loviti sa fie auzita doar de cel din preajma d-voastra Acestia
ni au

voie sa transmita informati celor “vii™ pe teren sau in zona de respawn T rebuie sa se asigure ca nu
intervin in myciun fel in dinamiea jocalw, ocolesc zonele conflicuale de pe reren 1n drumul lor spre
respawn

51 au otrligatia de a se face auzitt si vazuti mmimalizant astfel deranjul celor caie inca joaca.
Penalitati

a) Avertizare verbala s si consemnare i careeul de arpiira;

b Suspendare/Exciudere de |a joc.

i L. I wmpul jocului de airsofl este iterzisa nerecunoasierea loviturilor 3 acuzarea colegilor de
nerecunaasterea loviturilon

TOATE ACUZELE SE FAC LA GAME MASTER.

12. Incarcarea replicilor cu bile se face doar i zonele de respawn san zonelz special amenajate
pentru acest lucru.

Penalitati.

1) Consemnare m casctul de artiraj.

b} Suspendare/Cxciudere de la joc

13 I tmpul jocului de alrsoft toti jucatorii suitt obligail sa asculte de indicatiile arbitrilor si a
Orgamizatorului

de joc

Acesuia uu obligatia sa puarte echipamente distnctive, asitel incar sa poaia 1 recunoscuii.
Penalitan:

a) Excluderea de la joc 3i consemnare n caietul de arbitraj

b) Suspendare/Excludere de la joc.

14, Tou jucatorii sunt obligati sa pastreze |a vedere semnele distinctive ale factiunilor din care fac
parie

(handerale} pe 1cata perioada jocului si nu au voic sa ‘ncerce sa creeze confuzie cu privire la echipa
din

care fac parie

Penaiiiail

a) Avertizare verbala si sl consemnare n caetul de arbiizaj

by Suspendare/Excluders de la joc.

15, Esie INTERZISA fuiosirea bilelor fabricate din alt maienal decai teflonyplastic dur sau bile
omologaie cu o greutaiz cuprimsa mire 0.12-0.45 grame.

a) Excluderea IMEDIATA de la joc.

16 Este interzisa anitudinea ami-joc.Va rugam urmariti scenariul.misiunile,obiectivele si nu incercaii
s

faceti ca jocul d-voastra sa fie un joc umpetriva unei anumiie persoane

Penaiiatl

ab Averisment vernal 51 consemnare in caierul de arbutray.

by Suspendare/Excludere de [a joc.

1 7. Este obligatoriu sa respectati cu exactitate impii_zonele sk procedura de respawn

Penalitati:

&) Repetarca l“:Spa'wn-uIUI 51 cotsemnare in caielul de arbiiray

by SuspendaresExcludere de la joc.

|8 Dupa irecerey de zona adminisiratva esie INTERZISA orice interveniie asupra replicii care poate
duce la modificarea puterti de ragere.




Penalitati:

a) Excluderea de la joc si consemnare i caietul de artnirag

b} SwspendaresExcludere de la joc.

19 _Arbitrit sunt obligari ca pe parcursul achivitatilor de arbirraj/game master sau orice aft rol ce
implica

pitere de decizie sa aiba un comportament politicos s1 impartial.

20. Modalitail de respawa: in tunctie de screnariu Organizatorul poate practica mai multe modalitaty
de

respawn:

a) Respawn pe teren: omul Jovit” va ramane pe loc,isi va pune vesia si no va parasi jocul unde acesta
a

fost lovit pana la terminarea perioadei de respawn Acesla are voie sa se miste cativa metri astfel incat
ad

nu mcomedeze derulares normala a joculul. Depiasarea cat si waie acimnibe din momentul in care
acesta

a fost lovit wrzbulesc racute astfel incat acesta sa nu incomedeze jucatori activi. In perioada non-activa
este raspunderea jucatorulu Jovit sa nu incomudeze Este raspunderea acesluia sa se asigura ca poarta
vesta refleciorizania si ca aceasia eswe vizibnla de catre 1ol jucator activi din zona lui Daca spre
exemplu

Averl vesta pe corp sl 5€ trage in picicarele d-voastra murat vesta astfel incat sa fie vizibila jucatoruius
care va vede doar picioarele. Daca jucatoral acriv nv vede vesia sau semnalul mor are dreprul de a
angaja pana cand semnele vor fi vizibiie pentru el

by Respawn la intervale de imp (cicluti de X minute). Inainie de inceperea jocului se stabilesie o zona
de

respawn (inviere) s1 un inierval de timp.In 1oare zonele de respawn Organizatorul are obligatia de a
amiplasa un ceas sau un arbitru . Participantis sunt obligati sa foloseasca ceasul comun nu cel de la
mana/telefon/ete. Daca iniervalul stabilit este la 5 minuie,din § in 5 minute se va goli complet
respawn-ul. La st 3 minuiela ED) minute, la 51 15 minuie toala lumea prezenta in respawn invie
independent de vointa sa sau va ramane in respawn inca un ciclu. Golirea respawn-ului se va face exact
cand ceasul va indiea multipiu de 3.0rice om apare m respawn dupa acest timp va prinde un ciefu
complet de 3 minute

¢1 Respawn la iervale de timp individuale. Fiecare jucator are obligana de a folost ceasul desens man
Sus

si esie obligat sa 151 contorizeze corect timpuf star in respawn

21, Sum aceeptate la jocu! de mirsoft orice fel de echipameme speciale prrotehnice desnnane si
dedicate jocului de airsoft.Grenade de mana cu bile,fumigene grenade cu/pentru zgomot Sunt
acceptats

de asemenea si aruncaioarele de grenade moniate pe replic) sifsau vnce alt eclipament destingl jucuiul
de atrsoft {mortiere eic)

72 Modalitaiea de folosire a schipamenteior speciale este urmaioarea

a} Girenade de mana: toate grenadele care arunca dile fie ele de mana sau din lansator obliga wou
Jucatoni aflati in camera i care a fost lansat projectiiul sa se deciare “mort” indiferent daca bilele
lansate

de proiectil 1-au aims sau no Suprafzia de actiune esie de 3/5 m

b} In zazul in care zclupamentu! (grenada) nu arunca nict macar o bila se considera ca: fie a fost
defecia

fic are aia desunatie (Mlashbang, zgomon. fum.ewc) s1 nu obliga igsirea din joc a niciunui jucator.

¢} [n cazul mortierelor sau a echipamentelor speciale de distrugere in masa.acestea obliga orice jucator
aflal la maxim 30 de metn de proiectil sa se declare “mort”, indiferent daca acesia se afla in
casa.transeu,acoperit de copav eic Toil jucatort aPati intre © s1 30 i de la locul unde a cazut morberul
sumi declaran mor

d) Folosirea oricari alt schipament cu exceptia celor prezentate mai sus este permisa numai cu
acordud

Organizatorului si potrivit indicatiile acestu.a. Nerespeclarea proceduriior de utilizare a echipamentelor
speciake inclusiv nedeclararea mort conform procedurn) atrage dupa sine penalifatl




Penalitati:
a) Avertizare verbala si consemnare in caietul de arbitray
) Suspendare/Exciudere de la joc

23 PARTICIPANTIE suni cbiigan ca pe toata curaia EVENIMENTULUI sa aiba ca
principal obiecniv jocul de airsoft
Actiunile de vanzare.de intocmirea a grupurilor pentru alte
activitati.certuri sysau conflicte personale constituirea colectivelur concurente actiuni care pot duce la
Excluderea din joc

24, kste INTERZILS in nmpul joculur oe airsoft caiarawul in copaci,urcatul pe cladin sau orice alta
consrructie/structura care implica inaltime si pune in pericol persoana care s-a urcat sau pe cei din
preajma
Penalitati:

a) Consemuare w caieful de arbiira)
b Suspendare/Excludere de la joc.
5. Reguli generale ale Organizatoruiui.

i. Orice agresiune fizica asupra participantilor fa juc este STRICT INTERZISA.

Penalitati:

a) Eacluderea imediata de a joc

2. Orice agresiune verbala faia de colegi/Staft sau alte persoane este mierzisa.
Penalitaii:

a) Consemnare in caietul de arbiiraj

b} Suspendaie/Excludere de la joc

3 Parbiciparea la jucunle de awrsoli fara cunoasiersa regulamentulul este sirict interzisa
Penalilali
a) Kestrictionare accesulut pe rerenul de joaca.

b} Excluderea imediata si definitiva dg Iz joc.

4. Intrarea pe terenul de joaca fara documentele necesare © legitimatie si/sau carie wentitate/buletin
identitate este INTERZISA.

Penalilaii

a) Restrictionarea accesutul pe terenul de joc,

7. In spatiile virtuale ale Clubulu; postarile d-voasira irebuie sa fie adecvaie, incadrare in sectiunile
corespunzatoare si folosind un limba) corespunzator Sunt interzise postarile neadecvate

8 Organizatorul nu esie raspunzaior penit bununie dumneavoasira. Va sfatuim sa va incuiati
masinile pe

toata perioada joculm de airsoft si sa va paziti toate bunurile valoroase

G Toti participantil care gasesc obiecte pe terenul de joc sunt obligali sa be predea la sfarsiul ziler de
jou

Organizatorulul pune la disposiiie un loc unde se vor strange toate bunurile pierdute.astiel veti sti unde
sa

mirebati de ele in momentu! mn care ven pierde si d-voasira un bun. MNecespeciarea obligatiei de a preda
bunurile yasite Organizatorulul sesancrioneaza:

Fenainar-

a3 Consemnare 1n caietul de arbitraj

b) Suspendare/Excludere de 1z juc

10, Toti membrt sunt obligati sa foloseasca locurile special amenajate pentru a arunca gunowl. in
cazul in care nu exista un loc special amenajal recomandam ca impreuna cu replicile, baieriile_ bilele st
victoriie sa luati si gunoiul.

11 Transportul reglicilor la evenimentul ,,Cupa Airsol Navodari''se Face in cutie sau geama de
transport.. Va recomandam ca in momeniul in care inieractionat: cu politia si transportati replicile sa
anuniati oamenii legii de la incepuiul dialogulun de faprul ca sunteti in posesia lor. ca sunt
descarcaie ca sunietr sporiivi st mouvul pentru carele averi la d-voastra,

{2 Parcarea masinitor personale s¢ va efectua numai in locurile indicate de Ovganizaior sau
deliminaie




13. Fiecare membru are dreptul de a solicita Organizatorulut sau Game Master-ulu aplicarea
regulamentului

niru tocman indiferent de persoana careia urmeaza sa i se aplice

loate reguhie de joc, regulile de scenarii sau regulile valabile pentru o singura 21 au pot contrazice
regulile prezente in acest Regulament oficial al evementului Cupa Airsonit Navodar!™

Prin aducerea la cunostiinta a prezentului document ma oblig sa respect toate regulile evenimantului
CupaAirsoft Navodari™
6. RECOMANDARIL

- In distante mai mici de & m se RECOMANDA semi-only
-Evitarea tragerii pe full auto prin interiorul unei cladiri ( exemplu:jucatorul X executa foc pe fuil-auno
de la
3 m de o cladire.prin cel mai apropiat geam caire jucatorul Y pe care-| vede printr-un alt geam pe
latura
opusz a cladwii )

-in momentul mageri din interioryi cladirn cavre exterior,ieava replicli sa depaseasca pianul exrerior al
usifferestrer(exemplutjucatorul X aflat la geamul unei incapen executa foc asupra jucatorului Y aflat

e

camp.Teava replicit jucatorutui X trebuie sa fie in exieriotul ramet geamulul )

-ROF (raie of fire ) naxim recomandat 23 bbs/sec.

-Procedura de bleeding-time” Dupa ce un jucator este lavit,el is1 scoare vesia si sta pe loc aproximatiy
J0secunde ncercand pe cat posibil ca prin prezenia sa in zona de joc sa nu deranjeze jocul solegilor
FRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Organizatorul concursului se obliga sa respecte drepiutile wiuror paricipan(ilor, in conformiiate cu
prevederile legale privind protecpia persoanelor ca pnivire la prelucrarea daielor cu caracter pt:rsunal s
libera circulatie a acesior date. Prin simpla participare la aceasta activitate, participantit sunt de acord
ca materialele realizate sa fie [blosite de citre Primaria Mavodan in diverse matenale online, npanie,
audio, video, eic

DISPOZITI FINALE

Prin inscrierea la acest concurs. fiecare participant

- declard ¢4 a citil. a acceptat i a inteles termenii si conditiile, respectiv regulamentul de inscriere i
participarea la activitaiea ,.Cupa Airsofi Navodari™,

- declara ca nu suferd de afectiuni fizice sau psihice care pot pune in pericol integritatea fizica sau
psihica a lor sau a celorlalpy participan( Ja activitate, a organizaiorilor sau a speciatortlor acestei
aciviart sportive;

- declard ci i1 asuma in inregime responsabilitaiea in ceea ce privesie acoperirea oricaror daune
cauzate organizatorilor, spectatorilor, celorlalli participanii la activitate sau tertilor;

- declard cd i1 asuma responsabilitatea pentru orice accidentare, conflict sau one probleme de alia
naturd care ar putez aparea pe parcursul eventimentului sportiv,

Prin acceptarea acesiui regulament, participaiitii suat de acord ca toaic materialele realizaic sa fie
fcute publice si folosite in scopuri publiciiare de catre organizator, in diverse maienale online,
tiparite, audio, video, eic

Organizatorul igi rezervd diepiul de & modifica prezeniul regulament cu condifia de a publica
respectivele modificin pe pagina oficiala a site-ulul Primares Navodan, a evenimentului sportiyv
Muodificarea 131 produce efectele de Is data publicar acesieia.

Orgamzaworul ii rezerva drepul de a refuza inregistrarea $i participarea la concurs, din motive
obiscrive, a unei echipe sau a unui participant, care nu respecta acest regulament




REGULAMENTUL OFICIAL
»w BICICLETA, MIJLOC DE LOCOMOTIE SI SANATATE” -
ACTIVITATE SPORTIVA DE RECREERE SI TIMP LIBER

Data: 18 septembrie

Organizator: Primaria Navoedan

Locul de desfasurare :Stadion Flacara-Rompetrol-Stadion Flacara
Participanti: locuitori ai orasului Navodari

Traseul este pe ruta Stadion Flacara-Rompetrol-Stadion Flacara si are caracter de promovare al mersului pe bicicleta.de
recreere i timp liber sub forma de plimbare in grup ,pe bicicleta,

Participanti: cu varsta sub 18 ani vor putea participe doar cu semnatura unui fuiore prezeni la inscriere / validare sau pe
baza unut acord scris si semnat de catre parinti cu copee dupa buletinul acestora,

Fiecare participanl ebule sa aiba cel puiin o experienta generala despre mersul pe bicicieta din punci de vedere al
condinei fizice,

Participantii sung informari ca acest eyemment nu este © competitie ¢i o plimbare in grup cu bicicleta si rebuie tratata ca
atare!

Fiecare participant trebuie sa stie ca nici un premiu nu este mai presus de saiatatea si viata lui sifsau a altor participanii si'sa
actioneze N CONSECInIa PeniTu a se proteja aunc! cand simie sau observa un pericol.

ECHIFAMENT DBLIGATORIU:
— biciclera in stare buna de funcuionare;
— casca de proieciie?

--echipament adecvar mersului pe bicicleta

Lepsa acesior articole duce la descalificare.

PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Organizatorui concursului se obliga sa respecte dreprurile weuror participanglior, in conformiiate cu prevederile legale
privind protectia persvanelor cu prvire la prelucrarea daielor cu caracrer personal i libera circuiajie a acestor date. Prin
simpia participare la aceasia activiiale, parbicipanfii sunt de acord ca maierialele realizate s fie folosite de catre Pomnaiia
Navodari in diverse maleniale online, lipante, audio, video, etc

DRISPOZITH FINALE

Prin inscrierea la acest concurs, Necare participant - declard ¢d a ciliy, 8 accepial §1 3 injeles wermenii si conditiile, respectiv
reguiameniul de insenere §1 paruciparea la acoviraiea , Bicicieta mijloc de locomotie si sanatate"™: - declara cd nu suferd de
atecpuni fizice sau psihice care poi punt in pericul iegritatea fizicd sau psinicd u jor sau a celorlalyi participanti ja
activiiate, a organizaoniior sau & speciaioriior acestei activitati de recreere si ttmp liber; - declara ca isi asuma in intregime
responsabilitatea in ceea ce privesic acoperirea oricdror daune cauzaie urganizatorilor, speciaioriior, celorialii participant: ia
activiiale sau ierjtlor; - declard ©d i§1 asuma responsabilitarea peneru orice accidentare, conflict sau orice probleme de aita
naturi care ar putea apdrea pe parv:u.rsul evemimentului . Prin acceptarea acestw regulameant, participanir suni de acord ca
ioaie marenalele realizate 54 fie fcure publice si folosiie in scopuri publicitare de catre organizator, in diverse maieriate
online, tiprite, audic. video, sic. Organizatorul isi rezerva dreptul de 2 modifica prezenmul reguiament cu condigia de &
publica respectivele modificiri pe pagina oficiala a site-ului Primariei Navodari, 2 evenimentului, Modificarea isi produce
efectele de la data publicarii acesieia. Organizatorul igi rezerva drepiul de a refuza inregistrarea 5i participarea 'a concurs,
din metive vbieciive, 1 unei echipe 5au 3 unul participant care nu respecta acest regulament

RESEDINTE DE SEDINTA
| CONSILIER
N ot LASCU IANY




REGULAMENT OFICIAL
CUPA LITORALULUI
LA TENIS DE MASA

Data:ls Mai

Organizator | Primaria Nevodan
Lacatie:Sala Sporturiior Navodari
Partizipanti:locuiten ai orasufui Navodari

Suprafata simpla de cavciue cu este de fapt un singur strat de cauciucnocelular, nahwal sau
sietie, cu butoni’” simetric distrib pe suprafza sa oo odensize mat mare de |)Vom pairat gi man micd de 3(0/om patrat
Cauvciucul in doud siratur: esie format dintr-un sirat de cauciuc celular {poros jacopent de
un strax de cauciue smmplu cu baoni”, grosmea uitimubur frmd man micksau egald cu 2mim

Matenahl care acoperd rebuie sd se inundl pana [a marginea lamel, fard a depasilimiele acssweta, excepye facand panea
apropiar de mairer 31 acoperth de degewecare poate ramdne descoperitd saupoate fT acoperitd cu un alt
material

Lama, orce straf din mierionul s gt orice il de acoperme (nciusiv adesval § 2 unespént fokosith penir fovire mggi
trebnite 53 fie comnnud 51 (rd ingrogan,

Suprafata materialulul care acopera fata lamei saua unel parfl a lame: ramasaneacoperid rebuie s fic mat,
cokovatll Cu TosU apans pe o parte 5i cu negiu pevealal,

Uscrmes dervivelin ale suprafeien sau modifican in uformiiate a culon cavzate dedetencidn accideniale sau de manpulae
pai i permmse dac vle nu modificisermne ficaiy caraciensucile suprateie:.

La Incepum! umu meci 51 oncand schimba paler in ompul joculs, jucitonul rebice siarate acversanlur i arban:hu paleta
sare o va folosi 5i 5 permitd examinarcaacesteial
Jocul "{ca achiune) este perioada in impul cdreia mingea este,in joc”

Mingea este i joc ” din momentul pérdseit [ﬂlmei rmAm fibere, dupd ce a tosnnienfionat aruncald in serviciu,
pand ce joculesie finalizal cu  let™ sau punc,

Let este un joc al cdny rezutar nu esie comabifizar la scor Punctul 29 wn joc al o rezuitat este cotvtabilizan la scor
Mana cu palea este mdna care fine pateta Mana Iiberd este mina care nu fne ralet,

Utt juciitor .atinge regulamentar” mingea dac o atinge In joc cu paleta, o ine in imdndsau o loveste cu , ména in care tne
paleta”, sub inchereturd Un jucilir  jmpiedicd”mingea daca el (sau orice poaria sau card) atinge mingea

in,, Joc  cand aceasta este deasupm sau raverseazi suprafaga de joc i ni a recu de,, linta de final ™, frd a amge erenul
sau dupd ce a fost lovita de adversar

Serviforul ™ aste jucAtonul care lovesie primul mingea nir-un , joc”

Primitorul ~ este juctorul cac bovegte mingea dupd ,Server” in jou

Arbitrul estepersoana desemnald sa conduca un meci

Arbiirul asistent esie persoama desernmais & ajute arbimul, n sizurania decizior

Urnee poarta sau cars jucitorid inciude once poart sau card de reguld, In alara mingiy, a incepurul joculul

Mingea esie consideratd, recutd regulamentar dach mece DeStE sall in apropiereaansamblului de fileudeci
daca nu trece printre filew §i suportii de sustinere sau printrefileu 51 supratata de joc.

Lima de fiiad irebuwe considerata ca o linke ce se poale prefung [ mimi i anbeledireci

Serviviul regulameniar

Servicrul iretwe 53 meeapd cu mogea siand itberd I paima deschisa B mami ibere,care & nemiscaii

Cel care servejie va arunca mingea in sus, aproape vertical,fird a-i imprima cmiscare de
roRape (elect ), aga incar 54 se ndice cca. 16cm dupd ce paraseste: palmarnainii libere 31 apoi sa cada fira sa se aninga de ceva,
inainte de & fi kovitd

In timp ce mingea cade, cel care servegteo va lovi astfe! incat ea sa cada intds Interenud siu apor, dupé ce
depdseste ansamblul de filew, 53 amnigd direct wrenuladversaniut, in jocud de dublu, mirgea rebuie $3 annga succesiv
Jurmdea dreapeice ©ren a celul care servesie 51 a primaciulus

De 2 incepumnil serviciudu 1 pand la lovare, mingea rebuie sA fie deasupra miveluluisupralei de joc §1 inapota livet de final
a celui care servesie, 3 nu trebuse 53 fieaseursA £ de promitor de mici 0 parie a corpulul sau a hamelor celu care servesteon
ale partenerului aceshna {la jocul de dublu).

Dupd ce mingea a fost anmeat, cét de repede ¢ posbil. ména berd va fi fuand dinspatiul dintre minge i fileu
Spatiul dintre minge 5i filzu este definit de minge, fileu jiseriplanul format de acesta in partea supericard




Este responsabilitatea jucdtorului s serveasci in asa fzl incit arbitrul sau arbitrul asistent s8 poatd vedlea ca
sunt indeplinite cenntele unwa serviciu regulamernitae

Daca arbitrul are indoieli privind corectitudinea unwi serviciu, el poaie declara cuprma
ocazie un,ler” §t 53 alentioneze pe cel care a servit.
Orice serviciu urmalor carerecidivearza,nu respectd regulamentul din cauza
¢ € | u i care serveste sau a partenerulul sau {la jocud de dublu), va aduce wn puscpnmitoruhe A tunes cand este o
incalcare clard a ceninfelor peniru un serviciu corect nu se vamal da avermsment 31 prminony va
PRI N punct.

In mod excepiional, arbrrul poate relaxa cennjele pentru un serviciu regulamenrar,cand se cheerva i
neregulile provin de [a o deficientd fincd

[ntoarcerea regulamentara a mingi

Mingea, care a fost servitd sau intoarsd, rebuie lovith astiel incit 53 raverseze pesiesau in apropierea ansambiului de
fileuyisa atingd zona adversarului, fie direct saudupa ce annge snsambiul de fileu.

La jocul de simplu, cel care servegre trebuie sd realizeze un serviclucorect, apolpnimitorul trebuie sa
realizeze 0 intoarcere corectd,urmate de Intoarceri corecte,aliernative ale celui care a servit 5i ale primionsdui
La jocul de dubiu, cel care serveste tiebure 54 realizeze in primul rand un serviciu regulamentar, primitonul irebuse s
IntoaIta apol comet mingea, prutenerul cein cansserveste ircbuike s infvarca reputarmensar, urman de partenerul prmcnuia
51 secvenjabesornsd se i
Cand doi jucaon care sum T scam cu rotle din cauza unor dizabilidt fizce, joacd inpereche. el care servesie va realiza
servichil, primmonil va imoarce. dar dupé aceeafiecare jucitor din perechea ce primeste, poate efectua intoarcersa, Cu ke
acesteanicio parte 8 scaimiul jucatonlon nu poate patiusde i exiersia imagiard a b decenin a meses, Deacd se
imampla acest lucru, arbitrod va aconda punciul adversanior

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER




REGULAMENTUL OFICIAL
CUPA ,MAREA NEAGRA” ACTIVITATI SPORTIVE PE PLAJA

Organizator:: Primaria Orasului Navodar:

Data- 28 julie

Locatie: stadion Flacara

Participanti: copii si parinti dio orasul Navodari

Comusia de organizare a manifestar sportive esie formata din: Merewa lonelia — Sef
Serviciu . Adam Florian - inspector de specialitate si Elena Matei-inspector de specialitate

Regulament volel

|. Suprataia de joc:

Pentru un leren regulamentar, rebuie sa fie 10 x 8 m. zona libera 3 m laume, 7 m maliime.
Compositia find dinnisip, Fara picire, scoict sau alle vbiecie care pot prezenta nscurt de
ranire a jucatorilor. Doua hinn Jaterale st doua pe fundul terenului, marcheaza terenul de joc
FFileul despartitor dintre cele doua parti ale terenului ew lungimea de 8,5 i, este plasat vertical
asupra axel lerenubui. Inalumea liind de 2.43 m pentru barbati si 2,24 m penuu temel. In
ateral, fileu de volley este delimiar de 2 tije flexibile. Zona pentru serviciu este din spaiele
iiniel e fund a ter=nulut s1 extensiite celor 2 bt laterale, Grosunea liniilor pentru terenul de

valley trebuie sa fie dintr-un material rezistent si o grosime de 3-8 cim.

2 Mingea peniru joc:

Mingea pentru vollev rebuie sa fie din piele, circumferinta de 63 cm, greutatea de 260 grame,
preswunea interioara de 171-221 mban. Mikasa, fiind mingea oticiala pentru competitile
mondiale.

S Echipamentul
Echipamentu) pentru volley consta in costum de bale. tneoun sau maleurl si sepel

4 Dreprurile si vbligatniunile jucatorilor de volei:

Jucatorn de volley irebwe sa se abina de la acuunde cu scop de ymarziere a JocuiulLa
stiarstiul meciubul, jucaiont multumesc arbtintor si adversanlor.

Asigurart

Qrganizatoril oau se vor face responsabili de eventualele l2ziuni sau boli aparuie in timpul
svenimenrului spormiv, la tel cum orpanizaicrii nu se vor lace responsabili de evenwalele
lucrun prerdute sau furaie.

Parintii vor semna o declarailie pe propria raspl_mdcn: ,prin care ISL aswma rcspunsalliﬁlulta .ca
sunt apyl din punct de vedere fizic si medical, pentru acest tip de efort specific fotbalului pe
plaja,atit pentu proptia persoana cit si pentru componeniii echipei sale

Regulament fothal pe plaja

Se vor constitur ca echipe de copn §1 parinti (2/2/ 3/3 /3/4/ 6/5 etc);
Terenu! de joc are lungimea de 20 de metri lungime pe |5 mein laime;




Timpul de joc este de 10 minute cu pauza de 2 minute;

Porfile mobile sunt de dimensiuni mici;

La trer out-un de poarta se bate o lovitura de la sapte metn;

Out-ui se executd cu piciorul,

Distanta faga de executarea loviturilor va fi de minim 3 metri;
Echupamentul

Teate echipele vor purta tricouri jar deasupra lor maieuri de departajare:

i ncaltaminte corespunzitoare cu adidasi sau tenesi;

Punctualitate;

Echipele trebuie inscrise intr-un tabel pentru a putea participa tombola;

Sanciiuni disciplinare:

Cartonage:

Cartonay roju = 3 minuie eliminare;

La 2 cartonage galbene = 3 minuie eliminare;

Arbiwii:

Toate parudele vor fi arbitrate de studenfii F E.F S Constania;

Arbitrul va reprezenia autoriiatea maxima pe terenul de joc §i va avea puteri depline pentru a

suspenda sau anula vreun joe in cazul in care se impune acest lucru

Contestatii

Urgamizatorli nu acceptd reclamalii sau contesiafii scrise ce fac refedire la deciziile arbitrale

Ming! de joc:

Toate jocurile competifiel se vor destisura cu balon de joc de marimea 4,

Toate echipele vor juca intre ele;

Tombola cu premii In articole sportive

Regulament rughy tag

Rugby-ul Tag este o activitaie fizica rapidd fard comact direct cu adversarul. ce se
adreseaza atat baiepilor, cat si fetelor sau echipelor mixte. Fiind o combinagie intre distractic si
energia data de mmscare

Cureaua tag purtata in jurul ialiei de care sunt atasate dous esarfe din material viu
colorat prinse de curea prin sistemul ,.ane1”’. Tagurile sunt prinse intr-o parte si in alta (pe
soldun). Cureaua cu cele doud esarfe (taguri) se poartdi peste iricou, care trebuie si fic bagat
1 jort sau in panialon. Echipele se deoscbesc dupa culoarea tagunilor.

Numar de jucatori: Jocul de Rugby-Tag este jucat de doud echipe cu numiar egal de
Jucdtort. Pentru meciuri oficiale, nu mai inulii de 7 jucaron, ar pemru antrenamente, nu mai
pujin de 2 jucaiorl.

Durata jocului

Doud reprize a cate 10 pun., cu pauza de 2-3 min.

Dimensiunile terenului

Lungimea — 25 m.. ldjimea — 15 m. pentru antrenament s1 disiractie, dimensiunile terenutui
ot vdna

locercarea sau eseul

Scopul joculul este inscrierea a cal mal multor incercdn prin culcarea balonului in
terenul de fintd, inscrind astfel 5 puncte Cand jocul se desfisoard pe supratete tari (beton)
sau terenu! de {inta este ingust, eseul inseamna doar trecerea jucatorului cu balonul in ambele
maint in_terenu! de {inta, fard sa-l puna jos. Din aceleasi motive de siguran{d, jucatorul
purtdtor de balon care reuseste incercarea nu irebuie 54 se culce cu balenul in terenul de [inta
Rugby-tag se joacd numai in picioare.

Actiuni purtate de jucitorul cu balon




Cind unui jucator 1t este smulsa o esarfa, 2l webule si paseze IMEDIAT in maxim 2-3
sec.. ramanand pe loc. El trebuie 53 Tncerce sa se opreasca cat ma repede, dar poate face dupa
smulgerea esarfei o pasa in intervalul de 2-3 sec. Jucdtorilor le mai esie perinis practic un
singur pas, daca este pasul decisiv pentrii a marca incercarea, dupid ce le este smulsa esarfa.

Dupa ce balonul este pasat partenerului, jucdtorul fird esarfa trebuie sa o recupereze
de la adversar pentru a puiea intra inapoi in joc. Dacd nu i5i recupereaza esarfa si joaca in
continuare influentdnd jocul. atunci echipa acestuia 2sie penalizata cu o lovitura de pedeapsa
exact in locul unde se afla jucatorul.

ACTIUNILE JUCATORULUI FARA BALON

Jucatorul care smulge esarfa unwi adversar trebuie sd se opreasca findnd =sarfa sus si
sd strige “atins” atunci arbitrul trebuie s2 strige “atins-paseazd’”.

Daca purtdtorul de balon se opreste din alergare, apiritorul trebuie s3 se retragd la | m. spre
Iinia lu de {intd pentru a permite efectuarea unei eventuale pase a purtatorului de baion,

Odata ce balonul este pasat, jucatorul aparitor trebuie sa inapoieze esarfa adversarului
El neputand reintrad in joc dacd nu face acest lucru.

Daca jucatorul apiritor arunca esarfa jos i continua sa joace si 53 influeneze jocul, atunci se
acorda lovitura liberd impotriva sa.

Regula de baza: 1- egarfa luatd, 2 — balon pasat. 3 — esarfa inapoiata, 4 - esarfa pusa la loc.
Pasa inainte

Cand un jucaior incearci sa prinda balonul 51 il scapi inainte, atunct se acorda lovitura libera
echipel adverse .

La rugby-tag nu sunt permise lovitunie de picior.

avantajul

Regulament fotbal-tenis cu piciorul

L. Categoria dublu-2x2

1. Terenul de joc si ana (suprafata) de joc

1.1, Dimensiunile terenului de joc

- pentru sumplu si dublu: 8.2 (max. 9.0 ) x 12.8m

1.2 Terenul de joc este Impartit In doua jumatati egale de un fileu.

1.3. Baza si liniile de margine sunt parti ale terenului de joc. Liniile au grosimea de 5+/- cm
grosime, Precizia dimensiunii date este de +/- | cm

I.4. Aria de joc, care trebuie sa fie disponibila In timpul jocului, are marginile la cel putin 3m
de limile de margine si 3 3 m de liniile de baza ale terenului de joc. O deviere permisibila a
ariei de joc de la nivelul orizontal este de 1 ;100. Neregularitatea maxima de 2em. | fara o
trecere abrupta, este permisa. [naltimea minima a spatiului liber de deasupra arie de joc este
de 8m

2. Plasa (fileul)

2.1. Definitie: doar partea care a fost prinsa deasupra terenuiui de joc Intre liniile de margi-ne
Lungimea plasel poate fi definita prin doi stalpi rotunzi de metal sau de plastic care sustin
plasa Inire linn. Stalpu sunt pani ale plasei.

2.2. Stalpii sunt parti ale plasei si vor fi plasati la liniile de margine, lar pe plan vertical in
prelungirea stalptlor se vor adauga doua antene de 90 & 100 cm. deasupra plasei

2.3, Plasa este Iniinsa ia amandoua capetele asfel [nzat partea de sus extinsa la 1 10¢m
deasupra suprafeiel terenului de joc este aceeasi pe toata lungimea ei, de-a lungul terenului de




joc. Deviatia maxima a Inaltimii permise pentru plasa esie de +/-2cm Distanta dinire
marginea de jos a plasel st suprafaia terenului de joc nu trebute sa fie mair mare de 20cm
I'rebuie ca Jo timpul jocului, plasa sa fie “linistita® (un stalp de suport care o va opri sau un
cablu Intins care o va opri sub Inaltiunea limita permisa) ; arbitrul va hotari corectitu-dinea
plasel

3 Mingea :se joaca cu minge nr.3

4. Inceputul jocului

4.1 Echipa (Jucatorul) care a castigat trager=a la sorti {aruncarea cu banul} are optiunea de a
alege ori partea ort serviciul.

4.2 In cazul egalitatii setulur, Inainie de al reilea set, este optiunea echipei (sau jucatorului)
vare - dupa adaugarea puncielor obtinute - au cel mai mare nuniar de puncie castigate, sa
aleaga locul sau serviciul. Numai [n caz de egalitate a puncielor casiigale, se va trage la soru
din nou {cu banul}

4.3. Pauza esie:

-lotre seiun i 1 minut

-Intre mectunt i 5 minute

Meciul este la linie de pornire daca echipa sau echupele nu sunt prezente la timp pe terenul de
joc

5. Serviciul

5.1. Serviciul este executai prin lovirea mingi cu orice parte a corpului cu exceptia bratului si
a mainilor, din zona din spatele liniei de baza , din afara erenului de joc.

5.2. Modul de servire: lovirea mingii cu orice parte permisa a corpului prin aruncare; dupa o
singura ininge ricosala, prin Intreruperea cu piciorul sau direct din pamant. Nici mingea, nici
prcrorul nu trebuie sa atinga terenul de joc {inclusiv liniile) cand un serviciu este In curs de
executie. Mingea trebuie sa fie eliberata din main sau asezata pe pamant pentru a servi

5.3, Serviciul rebuie sa fie realizat intr-un interval de 5 secunde din momentul [n care arbitrul
da sernnalul de Incepere a jocului.

5.4, Mingea trebuie sa traverseze, sau sa aunga plasa si sa cada In ierenul adversarulu

3.5. Serviciul se repeta daca mingea atinge plasa si cade In terenul adversarului.

3.6. Servichul esie toideauna realizat de echipa (jucatorul) care marcheaza un punct

>.7 Jueatoril echiper adverse nu trebute sa atinga mingea pana cand nu a fost atinsa propria
lor jumatate de teren de joc.

6. Mingea In joc

6.1 Numarul maxim de mingi lasaie sa cada pe parnanc:

dublu: | In timpu! joculw, yucatorul poate sa nu lase mingea sa cada jos la pamant .

6.2. Numarul maxim de mingi aunse de jucator: dublu: 3. Jucatorul puate atinge mingea cu
orice parte a corpulul sau cu exceptia bratulvr simaimi. Cu excepila simpiului jucatorului nu-
1 €512 permis sa atinga mingea de doua on la rand. Numarul minim de atingeri a mingii de
jucator Inainte”ca mingea sa traverseze flleul estz unu (1)

6.53. Daca a fost jucata corect de jucator, mingea trebuie sa atinga pamantul numai In rerenul
de joc.




5.4. Serviciul este repetat {minge noua) daca un obiect exterior atinge mingea ori terenu! de
joc

%.5. Nici unui jucaror nu-i este permis sa atinga fileul (chiar dupa ce mingea a fost terminata
13 secundei).

6.6. Mingea este considerata corecta numnai Jaca iraverseaza fileul si cade In terenul
adversarulul {vez regul. 2.1)

0.7 Daca doi jucatori adversari ating mingea deasupra fileujui In acelasi timp (minge moaria )
$1 balonul iese din lerenul de joc, serviciul se repeta.

6.8 Daca doi jucatori ating mingea deasupra fileului In acelasi timp (minge moarta), jocul
continua cu conditia ca mingea sa atinga pamantul In interiorul terenului de joc. Inur-ur asife!
de vaz, vricumn, mingea poate I, deasemenea jucata de jucatorii care au jucatl mingea moarta.
6.9. Jucatorul poate juca mingea deasupia partii adverse din rerenul de joc, daca sta sau o
scoate 81 cade In propriul teren de joc.

6.00 Jucatorui poate juca mingea doar In propria jumatate a terenului de joc

6.11. Jucatorul poate aunge neintentonat piciorul adversarului (partea de sub genunchi) cu
piciorul sau (partea de sub genunchi) dupa ce a jucal mingea.

7, Marcarea punctului, castigarea setului s1 a meciulus

7.1 Echipa (jucatorul) castiga un punct daca adversarul comite fault; ficcare astfel de fault se
considera un punct,

7.2. Toate disciplinele (simpiu, dublu, dublw/cross, triplu) sunt jucate dupa regula doua (2)
seturi castigate. Un set este castigat de echipa (Jucatorul) care obtine primul 11 puncte la o
diferenta de minimum 2 puncte (ex. | 1-9). Daca nu, jocul continua pana cand avansul de 2
punctz esie realizar (ex.12-10, 13-11 etc.)

§. Pauza si substituirea jucatorilor

B.1. Fiecare echipa (dublu, triplu} are dreptul la una (1), 30 secunde pauza la set, dupa ce
antrenorul (jucatorul) a cerut asia arbirului,

8.2, Fiecare jucator (simplu} are dreptul la doua (2) , 30 de secunde pauza la set dupa ce
antrenorul (Jucatorul) a cerut asta arbitrului

X.3. Fizcare echipa are drepiul. exceptand sunplu, sa substiiuvie jucatorn de doua ori Intr-un
SeL.

8.4. Arbitrul are drepiul oncand In umpul sewului sa ceara "time-outiiul" de arbitru pentru
Inlaturarea obstacolelor de orice nawra.

8.5 In impul pauzel sau time-out, jucatorii trebuie sa se reuneasca In suprafata desemnaua si
rezervata bancii tehnice

9. Faulturile care au drepit rezullat prerderea puncielor

9.1 Echipa (Jucatvrul) pierdie) un punct daca mingea atinge terenul lor de doua (2) on
succeswy fara sg fie atinsa de jucater.

9.2. Echipa (Jucatorul) pierde un punct daca mingea a sarit din suprafata terenului si a
traversat fileul In terenul adversarulil, fara sa fié atinsa de jucator

9.3. Echipa (jucaiorul} nu pierde punct daca ei (el) nu au dat voie mingii servite de adversar sa
cada In propria zona de servictu (daca joaca mingea din aruncare). 9 4. Echipa (jucatorul)




pierde un punct daca un jucator atinge fileul cu orice pare a corpului sau. Serviciul se repeta
daca fileul este atins de amandoi adversaril simuitan
9.5. Echipa pierde un punct daca jucatorul a facut unul din urmatoarete faulturi cand mingea a
fost servita
- atinge or linia de baza or1 o parte a linie1 extinse din spaie cu mingea sau piciorul sau
susiine greulatea corpului sau cand un serviciu este In executie;

mingea este servita st In drum spre terenul adversarului este atinsa de un coechiprer
- mingea cade [n atara zonei de serviciu a terenului adversarului
9 6. Un jucator atinge mingea cu mana sau bratul (pierderea punciului)
5.7. Mingea Jucata de wn jucaior ajunge In afara plaser parni adverse (pierderea punctului)
9.8. Minges jucata de un jucatcr cade In afara terenului de joc advers (pierderea punciului)
99. Mingea este jucata de un jucator deasupra terenului de joc advers si jucatorul nu a oprit-o
5au sc0s-0 81 nu a cazut In interiorul propriului teren de joc (pierderea punctului}.
9.10. Cand se joaca In sala: daca mmgea atinge o parte a salii ori echipamentul sau (tavanul.
peretii, sonenile ete.) esie un fault facut de jucatorul care a atins ultimul mingea (pierderea
punctulu).
9.11. Cand un jucator tine sau [iopinge adversarul cu mana (matnile ).
9 12 Un jucator joaca mingea de doua on consecutty (pierderea punctului; se aplica la dublu
si la triplu}
2.13. Up jucator joaca mingea In terenul de joc al adversarului (pierderea punctului)
2.14. Aaversarul jucatorului atinge mingea Inainte ca mingea sa fie atinsa de un jucator In al
carui teren de joc mingea a alins suprafata terenuiui (un punct pierdut In favoarea
adversarului).
2.15. Un jucator atinge un jucator advers (cu exceptia 6. 1 1) cu piciorul sau care este Inting
deasupra plasei
10. Greseli si sanctiuni
10.1. Daca un jucator depaseste limita de 5 secunde pana sa serveasca
- prima Intarziere: avernisment
- a doua Iniarziere: pierderea punciului
[0.2. Purtan nesportive {protesie. pretentii. lovirea deltberaia a arbimrului cu mingea, lovirea
mingii, tinerea si Impingerea adversaruiul, imbaj abuziv, gesticulati inadecvate etc. de catre
jucatori, antrenort, capitam echiper etc:
- peniru prima oara: avermsment
- pentru a doua oara: pierderea punciului
10.3 In functie de gravilatea abaterii jucatorul esie sancuonat cu averusment, cartonas galben
SaU rosu, a treia avertizare are drepl urmare eliminarea. Dupa obtinerea cartonasului rosu
Jjucatorul rebuie sa paraseasca imediar suprafata de joc
10.4. Un jucator elinunat poate fi Inlocuit cu un alt jucaior {dublu. tnplu). La simplu
adversarul castiga mecial 2-0°(11-0. 11-0) prin lipsa sau 10ate meciurile din grupa sunt
anulate. Cand jucatorul este ramit In asa fel ca nu mai poate continua meciul si echipa sa nu
mai are cu cine sa-l [nlocwiasca, setul st meciul este castigal de ee hipa adversa.




10.5. Daca arbitrul este insultat foarte grav de jucator(i) sau membru (membrii) ai delegarei
oficiale meciul este acordat cu scorul de 2-0 (11-0, 11-0) echiper adverse.

11, Echipamentul jucatorilor s1 protesie

11.1. Jucatorii uner singure echipe trebuie ca foloseasca acelasi echipament; daca nu, ei nu
sunt autorizati de catre arbitru sa joace

11.2. Cand jocul este Intrerupt capitanul echipei sau antrenorul are dreptul sa ridice mana
peniru a spung arbitrului. protestul lor s1 sa puna o Intrebare despre interpretarea regulilor
Decizia arbitrului este finala.

11.3. Protestele, daca exista, sunt tranzactionate In acord cu programa competitizl, cand
meciul s-a termnnat. Decizia finala este a organizatorulu

[1I. Caractenstict speciale: DUBLUI. Terenul de joc si suprafata de joc

1.1. Cele doua jumatat ale terenului de joc 8.2 (max 9ym x b.4 m sunt Impartite printr-o linie
de mijloc Intre cele doua jumatati de aceeasi dirnensiune {zona de serviciu 4.1 x 6.4 m)

5. Serviciul

5.1. Un serviciu trebeie sa fie executat doar din spauul din spaiele limiei de baza, Inire
mijlocul si linia de margine. Un serviciu trebuie sa fie execuiat In diagonala din dreapia sau
stanga. In funcue de propriul numar de puncte castigate: din dreapia, daca numaru! 2sie impar
{00,271 ;4 :6 etc), din stanga, dava numarul esiz .. (1.0, 1.1 :2,3 -2 etc.). Mingea trebuic sa
cada In zona de serviciu a adversarului.

6. Mingea In joc

6.1. Trebuie sa fie alinsa o singura daia mingea de catre jucator [nire douva caderi ale mingii pe
pamant.

7. Pauza s1 Inlocuire

7.1, Echipa esie compusa din patru jucator: dintre care dot trebuie sa joace mereu, si dot sunt
Inlocwitorii lor. Jucatorii care joaca pot fi Inlocuiui de al tretlea sau al patrulea.
Premnii:cupe,medaliv.articole sportive




Regulament handbal pe plaja

TERENUL DE JOC
Suprarata terenului
Suprarata webuie sa fie de misip, mvelata, plana st uniforma, fara pietre, scoarie si
oncare alte obiecte care pot fi un risc pentru accidentarea jucatorilor
Dimensiuni
Terenul de joc trebuie sa fie dreptunghiular. Lungimea linitlor de margine trebuie sa fie
supericara fata de lungimea limilor de poarta.
Lurgimea: 35-37m
Latimea: 26-28m
Suprafata de pedeapsa
Suprafata dz pedeapsa esie delirmiata la fiecare capai al terenului cu o linle imaginara
paralela cu linia de poarta unita cu cele de margine la 9m in interiorul terenului,
delimitata prin 2 fanioane galbene.
Marcajul imaginar punctulu: de pedeapsa va fi pozitionar la centrul lime: suprafetei de
pedeapsa, echidistant fata de poarta.
Steagurile
Patru steaguri palbene marcheaza suprafste de pedeapsa la fiecare parte a terenului. Un
steag rosu este plasat la fiecare colt al terenului. Alte 2 steaguri marcheaza lina mediana
imaginara, cate unul la fiecare capat al limei
Portile
Portile sunt plasate in centrul fiecarei lini1 de poarta. Ele se compun din 2 stalpi
echidistanti de Fiecare colt si uniti la parea superioara printr-o bara onizontala.
Distanta (masurata in interior) intre stalpi este de 5,50 m s1 distanta de la marginea
inferioara a transversalei este de 2.20 m de la pamanr.
Amb1i staipi a1 porti s1 ransversala irebuie sa atba aceiasi grosime si latime care nu va
depasi 20cm.
Plasele sunt atasate de stalpii porttii st transversala prin spatele portii
Securitate
De jur imprejurul lerenulut est2 ¢ zona de securiiate de 1-2Zm.
MINGEA
Caracteristicile mingiei:
Mingea zste:
- sferica
- are circumterinta de cel putin 68 cm s de cel mult 70 ¢m (marnnea 5)
- greutaiea de cel putin 400g si de cel mult 440g la inceputul jocului
ar¢ o presiune intre 0,375 — 0,8 atmosfere la nivelul marii.

NUMARUL JUCATORILOR

Jucatorii:

Un meci se disputa intre 2 zchipe, fiecare continand nu mai mult de 3 jucaton, unul
dintre e fiind portar. Conform regulamenielor competitiel sunt pana la 5 inlocuiton
{jucatori de rezerva).

Procedura de inlocuire

[niocuirend poate fi-facuta 1o oricare meci disputat dupa regulile unei competitil oficiale
de catre FIF A ori de catre Asociatiile natignale

Numarul maxim de jucator: de rezerva permis esie de 5.

Numarul de inlocuin pe durata jocului este nelimitat. Un jucator care a fost inlocuit




poate reveni pe terenul de joc ca inlocuitor al altui jucator

O wlocuire poate fi efectuata cand mingea esic in joc sau afara din joc si pentru care
trebuie respeciate urmatoarele conditin:

-jucatorul care va intra pe teren trebuie sa semnaleze inteniia lul de intrare cu ndicarea
deasuprea capului a placutei cu numarul jucatorului care va fi inlocut;

-fucatorul care paraseste terenul trebuie sa faca aceasta pe la propria zona dz inlocuirn;
-jucatorul care inira pe teren trebuie deasemenea sa faca aceasia pe |a propna zona de
inlocuin, dar nu inainte ca jucatorul care paraseste t=renul de joc sa depaseasca complet
linia de margine,

-orice jucator de rezerva este supus aotoritatii si deciziilor arbitrilor, indifereni daca a
fost numit sau nu sa joace;

-inlocuirea este completa cand jucatorul inlocuitor da semnalul cu placuta cu numarul
jucatorului care iese de pe teren, jucatorul pe care I-a iniocuit incetand a mar fi jucator
Ceasul nu va fi intrerupt in timpul inlocuirii

Inlocuirea portarului

Portarul poate f1 inlocuit in once moment cu rezerva sa, ceasul nu se opreste in timpul
efectuarii inlocuirti.

Oricare alti jucatori pot inlocui portaru] cu conditia ca:

- arbitrul trebuie sa fie informat inainte de a se efectua inlocuirea;

- jucatorul de camp poate inlocui portarul 10 cazul in care celalalt portar de rezerva nu
poate sa joace fiind accidentat grav In acest caz, portarior nu i se permite 1ntoarcersa in
joc;

- jucatorul trebuie sa poarte tricou de portar. El va pasira numarul de pe acelasi tncou pe
care l-a tolosit cand el a jucat ca jucator de camp, pentru evidenta golurilor marcate.
Abateri/sanctiuni

Daca pe parcursul unei mlocuirn de jucator,un jucator de rezerva patrunde pe terenul de
j0¢ inainte ca jucatorul inlocuil sa paraseasca ,in intregime,acest spatiu,sau a inura pe
terenul de joc prin alt loc decat zona de inlocuiri sau incalca procedura de inlocuire:

- jocul se va opri;

- jucatorul in cauza va fi avernzai si i se va arata cartonasul galben;

- jocul se va relua cu o Jovitura libera ce va fi executata de un jucator al echipei adverse
de la centrul liniey mediane In plus.daca mingea nu era in joc jocul se va relua conform
Legilor Jocului.

- in cazul in care aceasta infractiune a procedarti de inlocuire se repeta de acelasi
jucator,arbitrul va aplica aceeasi procedura s1 avertizeaza jucatoru! accrdandu-] cartonas
albastru.Jucatorul va fi eliminat nepermitandu-l intrasea in urmatoarele 2 minule. Echipa
va ramane cu acefasi numar de jucatort in teren pe care i-a avuf inainte de infractiune
Decizn

I La inceputul jocului ,fiecare echipa va avea minim 4 jucaton.In cazul in care se incepe
ntr-o situatie ca aceasta ,daca alti jucatori ajung la feren in iimpul jocului, ei sunt promiti
in Joc daca sunt deja trecuti pe raport.

2 Daca in cazul in care jucatorii sunt eliminati cu cartonas rosu sau albastru,si echipa
ramane cu mai putin de trey jucatori (incluzand si porrarul),meciul trebuie s fie oprit
indiferent de scorul meciului in acel moment

Scorul final al meciulwi va fi de 10-0 pentru echipa castigatoare {impotriva =chipet care
are mai putin de } jucateri pe terenul de joc)

3 Pentru meciurtle disputate de jucatori sub varsta de 12 ani,numarul maxin de jucatori
de rezerva trecuti pe raport, permis este 7

ECHIPAMENTUL JUCATORILOR




Securitatea

Echipamentul sau tunwa jucatortlor nu rebuie in nici un caz sa prezinie vreun X pentru
el insusi sau pentru alt jucaton.Aceasta se aplica de asemenea si bijuteritlor de once fel.
Echipamentul de baza

Echipamentul de baza al fiecarui jucator se compune din:

- IT1COU Sal camasa:

- sori-daca jucatorul poarta chilofi termici,acestia trebuie sa fie de aceeast culoare ca
aceea dominanta a sortului:

- jucatorii trebuie sa fie autorizati sa poarte glezniere sifori piciorul invelit;

- folosirea incaltamintei nu este permisa;

- folosirea ochelarilor de plastic pentru protectia ochilor este permisa.

I'mcoul sau camasa

- Numerele intre 1 si 22 trebuie sa apata pe spatele tricourilor;

- Culorile acestor numere trebuie sa fie in contrast cu culorile tricourilot

In cazul in care cele doua echipe poarta in acelasi timp tricou si/sau sort de aceeasi
culoare sau foarte asemanatoare.echipa gazda va schimba echipamentul cu cel de
rezerva. Daca nu exisia o echipa gazda decizia care echipa va trebui sa schimbe
echipamentul va fi facuta prin tragere 4 sorti cu 0 moneda de catre arbitru

Pentru meciurile internatonale.numerele trbuie deasemem: sa apara pe pariea din fata a
tncoulul. totus) 1n martme mica{£5 x 7,5 cm).

Portarii

- Fiecare portar va purta culon care sa-l deosebeasca usor de ceilalti fucatori s1 de catre
arbitrii

- Portarului 1i este permis sa joace cu “pantaloni lungi™ 1n loc de sort.fitnd autonzat
Daca un jucator de camp injocwieste un portar, el va trebui sa imbrace un tricou de
portar cu numarul sau corespunzator

Abateri/Sanctiuni

Pentru toate abaterile acester Lepl

- jucatorul vinovat va fi informat de arbitru sa paraseasca terenul pentru a pune la punct
echipamentul sau sa-st completeze echipamentul care 11 lipseste. Jucatorul nu va putea
reveni pe terenul de joc decatl dupa ce se prezinta la unul din arbitrii,care trebuic.in
prealabil,sa controleze starea corespunzatoare a echipamentilui Jucatorul nu va putea
revenl pe teren decat in tmpul unel oorin a joculul.

ARBITRUL 81 CEL DE-AL DOILEA ARBITRU

Autoritatea arbitrufui

Fiecare joc se disputa sub controlul a 2 arbitri{primul s1 al doilea)care au autoriiate
deplina in aplicarea Legilor joculun 1n cadrul meciulw pe care il conduc,incepand cu
momentitl in care au intrat in locatia unde terenul este situat si pana in momentul
parasirii lii.

Componente si obligati

Arbitrii trebuie:

sa dea semnalul de incepere si de reluare a jocului de greseli, de penaltiuri

-sa aplice legile jocului;

-sa lase jocul sa continue atunci cand echipa impotriva carela s-a comis fault poate sa
obtina un avantaj si sa sanctioneze abaterea comisa in cazul ca avantajul presupus nu s-a
realizat in timp util,

-sa ia nota s1 sa remita autoniatilor competenis un rapori cuprinzand informati
referitoare la toate masurile disciplinare pe care le-au luat impotriva si/sau a oficialilor
celor 2 echipe ca si oricare alt incident survenit in tunpul sau dupa jog;




sa isi asumna functia de cronometror in cazul absentei oficialulul respectiv;

-53 opreasca jocul temporar sa-l intrerupa sau sa-| opreasca definitiv pentru abatere de la
Legi. apantia unor evenimente exlerioare 1n cazul spectatorilor sau pentru alte cauze;
-53 1a masurn discipiinare impotriva oricarui jucator care comife o greseala urmata de un
avertisment sau de o eliminare;

-5a 1a masuri ca nici o persoana neaulonzata sa nu intre pe teren,

-sa opreasca jocul daca, dupa dupa parerea acestora, un jucator este accidentat sau sa
dispuna transporiarea acestuia in afara terenului de joc:

-sa opreasca un jucator care,dupa parerea lor,trege de mp,

-sa lase jocul sa continue pana cand mingea nu va mai fi in joc,daca dupa parerea lor. un
jucator este accidentat usor;

5a se asigure ca fiecare minge folosiia corespunde cerintefor Legui 2.

Deciziile arbitrilor

Deciziile arbitrilor asupra faptelor lepate de joc sunt definitive

Decizii

t.Daca arbitrul si cel de-al doilea arbitru semnaleaza simultan o greseala X dezacord cu
privire la echipa care trebuie penalizaia,decizia decizia arbstrulul primeaza.

2. Arbitrul s1 cel de-al doilea arbitru au dreptul de a acorda cartonase albastre s1 rosu.dar
in caz de dezacord, decizia arbitrulul primeaza.

3.In caz de amestec nejustificat sau comportare necorespunzatoare a celui de-al doilza
arbitru.arbitrul va renunta la servicile sale,1l inlocuieste pe acesta si X raport autoritatii
competenie

CRONOMETRORUL SI CEL DE-AL TREILEA ARBITRU

Obligatii

Vor fi delegati un cronometror si un al treilea aritru. Acestia sunt plasati pe terenul de
joe la mvetul hinies mediane in latura zonel pentru schimbarile de jucatorn.
Cranometrorul si cel de-al treilea arbitru vor avea instalata o conscla cu un cronometru
performant acestea fiindu-le puse la dispozitie de asociatia sau clubul pe terenul caruia
se desfasoara jocul.

Cronometrorul

Sa vegheze ca jocul sa dureze conform prevederntlor Legu 7 prin

-pornirea cronometrului odata cu executarea lovituril de incepere a partide:;

-5a opreasca cronometrui cand s-a marcat un gol,cand este de exzcutat o lovitura de
pedeapsa ori ¢ lovitura libera direcia,cand un jucator trage de timp{dupa (ndicarea
arbitrului);

-sa reporneasca cronometrul dupa reluarea jocului la lovitura libera st dupa lovitunle de
pedeapsa;

-sa supravegheze trecerea perioadei de 2 minute efective de abiminars acordate ca
sanctiune temporara unui jucator;

-sa anunte printr-un semnal de fliner sau un ait semnal acustic.diferit de cel al
arbitrilor,sfarsitul fiecarei reprize,sfarsitul jocului.sau sfarsitul reprizel de prelungire a
joculu:

-sa anunte arbitrilor timpul exact de reluare a celel dea a doua s1 a treia reprize dupa J
minute de pauza,precum si reluarea reprizei de prelungiri daca este cazul

Al tretlea arbitru

Al trerlea arbitru acorda asistenta cronometromiulEL:

-tine evidenta infreruperilor de joc st mentioneaza motivele care le-au provocat,
-asigura corectitudinea inlocuirilor de jucatori care sunt efectuate si indica cu flwerul
sau cu orice alt semnal acustic diferit de cel al arbitrilor once incalcars petrecuta in




timpul procedurii de inlocuire;

-inregistreaza numerele jucatorilor si minutele in care acestia au marcat goluri;
-reaminteste numele si numerele jucatorilor avertizau sau eliminati de pe teren;
-furmzeaza orice alte mformatii referitoare la joc,

-are gnja de comportarea persoanelor admise pe bancile destinate inlocuitorilor de
jucatort;

-informeaza echipele impul exact cand poate reventi 1n joc sau poate fi inlocuit un
jucator care a fost eliminat,

-la sfarsitul timpului de joc.noteaza numerele jucatorilor care inchete jocul. Acestia sunt
singurii jucatori care au dreptul de participare la loviturile de pedeapsa pentru
depanajare(Legea 18).

In caz de accidentare a unuia dintre arbimi.cel de-al meliea arbitru va putea inlocul pe
arbitru sau pe cel de-al doilea arbitru

DURATA PARTIDEI

Perioadele jocului

O partida se compune din 3 repnize egale de 12 minute tmp efecuv. X timpului de joc se
face sub responsabilitatea unui cronometror ale carui oblogatii sunt prevazute la Legea
6.

Timpui poate fi opnit pentru detahile ¢e sunt prevazute in Legea 6:

-cand s-a marcat un hol;

-cans s-a acordat o lovitura de pedeaspsa sau o lovitura libera directa.

cand un jucator trege de timp(dupa indicatiile arbitrului)

Durata fiecarei reprize se poale prelungi pentru permiterea executani unei lovitun de
pedeapsa sau unei lovituri libere..In unul din aceste cazuri.jocul sau repriza se va X
atunci cand .

-mingea este trinmsa direct 1n poarta si goiul este validat,

-mingea este trimisa in afara terenului:

-mingea este atinsa de portarul aparator si/sau stalpii,si/sau bara X si/sau nisipul,si trece
linia portii ~golul va fi validar;

-mingea este atinsa de orce all jucator decat portarul dupa executarea X lovilura nu va
maj avea efect;

-mingea ¢ste oprita de catre portar cri stalpil portii si nu trece linia portil.

Persoana care hotaraste sfarsitul unei reprize dupa 12 minute este cronometrorul,
Asbitrul va fi atent la fluier on la claxonul cu aer,si oficializeaza sfarsitul perioadei de
joc.Este clar ca,dupa ce cronometrorul determina sfarsitul perioadei de joc sau X alte
actiuni nu vor fi validate{exceptie cele de mai sus).Daca mingea va fi deja X trebuie sa
astepie efectul acestui sut petrecut inatnie ca cronomertrorul sa fluiere X timp cu sfarsttul
perioade: de joc,

Intervalul intre reprize

Intervalul intre reprize nu trebuie sa depaseasca 3 minute

Perioada de prelungin

In caz de egalitate la sfarsitul jocului,se va juca o repriza de prelungiri nu mai lunga de 3
minute dupa regula golului de aur Dupa aceasta repriza de prelungin, daca egalitatlea
persisia,se vor executa altemativ loviluri de padeapsa.Echipa care marcheaza un numar
mal mare de golun cu un numar epal de loviri va fi declarata invingatoare.

LOVITURA DE INCEPERE S] DE RELUARE A JOCULUI

Fiecare alegere de leren sau de incepere a joculu este decisa prin tragere la sorti cu o




moneda Echipa castigatoare la tragerea la sorti decide la care poarta doreste sa atace in
prima repriza a jocului sau prefera sa aiba lovitura de incepere.

Echipa care nu are lovitura de incepere 1n prima repriza are lovitura de incepere mn a
doua repriza a joculul,in ump ce echipele schimba terenul si ataca la porti opuse.

In repriza a treia a jocului,tragerea la sorti cu o moneda decide care echipa alege terenul
sdu are lovitura de incepere a acestel ultime reprize

in cazul timpuiui suplimentar echipa care nu a avut lovitura de incepere a reprizei a ireia
va avea lovitura de incepere in prelungirea jocului,in timp ce echipele schimba terenul si
ataca la porti opuse.

In cazul seriilor de penalty va fi o alta tragere la sorti inaintea seriilor determinand
ordinea cine executa primul.

Lovitura dg inczpere

Lovitura de mcepere este un mod de incepere sau de reluare a jocului:

-la inceputul joculul;

-dupa ce s-a marcat un goi;

-la inceperea reprizei a doua si a treia a jocului;

-la 1nceperea reprizei de preiungire daca este cazul.

Un gol nu poate fi marcat direct dintr-o lovitura de incepere.

Procedura

-toti jucatoril trebuie 5a se gaseasca in propria lor jumatate de teren:

-jucatoni care nu beneficiaza de lovitura de incepere trebuie sa stea la o distanta de
minim 5 m de minge atata imp cat aceastia nu este in joc si trebuie sa astepte intrarea
adversarilor in jurnatatea terenului pana ce mingea esie in miscare;

-mingea trebuie asezata pe centrul liniel mediane:;

-arbitrul va da semnalul:

-jucatorul executant rebuie sa puna mingea in miscare;

-mingea va fl in joc atunci cand este in aer sau cand este pusa in miscare si a parcurs o
circumferinta intreaga,dupa care alt jucator poate sa loveasca sau sa paseze mingea,
-executantul nu va pulea juca mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa de
un alt jucator;

Dupa ce o echipa a marcat un gol,lovitura de reluars a joculw apartine echiper adverse
Abateri/Sanctiuni

Daca execurantul loviturn atinge mingea a doua oara inainte ca aceasta sa fi fost atinsa
de un alt jucaior,se va acorda o lovitura libera ecgipei adverse de pe locul in care s-a
comus abaierea,

Pentru orice alta abatere la executarea Jovituni de incenpere,lovitura se va repeta.
Mingea de arbttru

Mingea de arbitru esie o modalitate de a relua jocul dupa o intrerupere temporara care
devine necesara,in timp ce mingea este in joc,s1 sub rezerva ca mingea nu a depasit linia
de margine sau linia de poarta inaintea intreruperii jocului,provocata de o cauza
neprevazuta de Legile Jocului

Procedura

-unu! dintre arbiirii lasa sa cada mingea in centrul lime: mediane;

-jocul reincepe de indata ce mingea a atins nisipul

Abaten/Sanctiun:

Mingea de arbitru se repeta:

-mingea este atinsa de un jucator inainte de a fi intrat in contact cu nistpul;

-mingea paraseste ferznul dupa ce a mirat in contact cu msipul.fara sa fi fost aunsa de un
jucator




MINGEA [N JOC 581 AFARA DIN JOC

Mingea atara din joc

Mingea este afara din joc atunci cand:

“mingea paraseste 1o intregime suprafata terenului de juc sau atinge un jucator aflat iofal
sau partial in contact cu aceasta paite a terenufui de joc,

-jocul a test opric de arbitru

Mingea in joc

Mingea este in joc 1n orice alt moment,inclusiv atunci cand:

-revine interenul de joc dupa ce a atins un stalp al portii sau bara transversala;
-revine in terenul de joc dupa ce a atins arbitni care se aflau pe terenul de joc;
-este tn aer |a lovitura de tncepere.

INSCRIEREA UNUI GOL

Insernierea unui gol

Exceptand astfel o precizare in Legile Jocului,un gol va fi marcal atunci cand mingea va
depasi in intregime linia porui intre stalpit portii st pe sub bara transversala,cu conditia
ca un alacant sa nu o poarte.sa o salte sau sa o devieze,inientional,cu mana sau cu
bratul.incluzand si portarul.

Portarul

-nut poate marca un gol direct din aruncare a mingei cu mainile sale. Daca el o va
face.echipa adversa va executa o degajare a mingei (aut de poarta).

-nu peate marca un gol daca mingea lovita cu piciorul este (n aer{dm voleu) inamts ca
ea sa fi atins pamantul si dupa eliberarea din mainile sale;,

-poate marca un gol daca el pune mingea jos pe nisip si o controleaza cu picioareie
Echipa invingatoare

Echipa care a inscris cel mai mare numar de golurt in nmpul jocului va fi

castigatodre Atunci <and cele doua ecpipe inscriu acelasi numar de golun sau nu nseriu
nicl un gol se va jucd o repriza de prelungire dupa starstiul timpulw regulameniar,unde
este valabila “Regula Golului de Aur” Prima echipa care marcheaza un gol va b
declarata castigatoare si jocul se va incheia,

Aceasta pravedere 1n prelungin se termina egal,ocul va fi decis cu lovitun altermative
din punctul de pedeapsa.ln acest caz.echipa care dupa un numar egal de lovituri inscrie
mai multe golun este declarata castigatoare(Penalty de Aur).

Daca o echipa ramnane cu mai pubin de 3 jucatort din cauza eliminarilor
disciplinare,aceasta echipa va fi declarata invinsa in acest joc,indiferent de scorul si
umpul cand jocul a tost oprit.In acest caz,scorul jocului va fi [0 x 0 peawu echipa
inyingatoare.

GRESELL ST COMPORTARI NESPORTIVE

Greselile si componarile nesponive wrebuile sa fie sancuionate dupa cum urmeaza:
Lovijura libera directa

Se va acorda o lovitura directa echipei adverse jucatorului care dupa parerea
arbitrului,comite din neglijenta,imprudenta sau cu o forta disproportionata,una din
urmatoargle greseli:

- loveste sau incearca sa loveasca un adversar;

- pune sau incsarca sa puna piedica unui adversar;

- sare asupra unui adversar,

- ataca un adversar,chiar cu umanul,

- foveste sau incearca sa loveasca un adversar;

- MpInge un adversar




Se va acorda de asemenea o lovitura libera directa echipei adverse jucatorului care
commite una din urmatoarele gresehi

- bime un adversar{cars include tragerea de tricou a adversarului;

- atinge in mod vl mingea cu mainile(cu exceptia portarulul in propria suprafata de
pedeapsa),

- joaca de o maniera periculoasa;

- impizdica in mod voil inaintarea unui adversar atunci cand mingea nu este la distania
de joc,

- impiedica portarul sa dea drumul mingii din maini,

- ANUNCA cU nisip inr-un adversar sau arbitru,

- comite alte greseli nementionate 1n Legea 11 pentru care jocul este oprit ca sa
averiizeze sau sa elimine un jucator

Lovitura de pedeapsa

Lovitura de pedeapsa este acordaia daca un jucator comite una din greselile mentionate
mai sus in interiorul propriei suprafete de pedeapsa,indiferent de pozitia mingii,dar cu
condifia ca aceasta sa fie in joc,

Jucatorul care a fost faultat executa lovilura de pedeapsa.cu excepua cazulu in care esie
grav accidentat,caz in care lovitura este execufata de un jucator inlocuitor.In cazul in
care greseala comisa este jucarea intenfionata a mingii cu mana,orice jucator din echipa
care a pnmit lovitura de pedeapsa o poale execula.

Lovitun de la lini2 mediana

O lovitura libera directa de la centrul terenului este acordata echipe: adverse daca:

- 0 echipa este in posesia mingii in interiorul propriei suprafete Jde pedeapsa pentru mai
mult de 5 secunde 51 nu este atacat de nici un adversar;

- portarul foloseste mainile peniru a primi ¢ nasa intentionata de un alt coechipier,de
doua ori la rand,fara ca mingea sa fii atins vreun adversar;

- portarul lovestz mingea in aer(lovitura de voleudinainle ca aceasia sa fii atins
pamantul,si dupa ce [-a dat drumul din maini;

- potarul,dupa ce a intrai in posesta mingii tinand-c in maini in propria suprafata de
pedeapsa joaca mingea cu piciorul in afara suprafetel de pedeapsa si spoi revina in acea
suprafata si la mingea in mana(vezi Legea 11,

- pontarul remncepe jocul lovind mingea cu piciorul

Sanctiuni disciplinare

Greseli sanctionabile comise de jucaton

Cartonas galben

L'n jucator va fi avertizat si | se va da cartonas palben daca comiie una dinire
unmaioarele greseli:

- se face vinovat de comportare nesporuva;

- 1si manifesta dezaprobarea prin vorbe sau gestun;

- Incalca cu persistenta Legile Jocului;

- intarzie inceperea jocului;

- nu respecta distania prevazuta la executarea unei lovituri de la colt,repuneri de la
margine,lovitun libere sau degajari ale mingii,

- Intra sau reintra pe teren fara permisiunea arbitrulul sau mcalca precedura de inlocuire;
- parasesie terenul in mod voit fara permisiunea arbitrului,

- Joaca intentionat mingea cu mana fara a fi o situaue clara de a se marca un gol
Cartonas albastru

Un jucator este eliminat de pe terenul de joc pentru doua minuee si1 se va arata
cartonasul albastru daca comite una dintre urmatoarele greseli:



- este sanctionat cu cartonas galben de doua ori,

- arunca cu nisip caire adversar sau caire arbitru:

- opresie un adversar care se deplaseaza catre poarta adversa avand 0 ocazic clara de a
inscrie un gol,comitand o greseala sanctionabila cu levitura libera sau lovitura de
pedeapsa.

Daca unui jucator | se arata cartonasul albastru nu poate juca urmatoarele doua minute
de joc.Pe durata acesier excludert.echipa cu jucatorul exclus va ramane cu un jucator
mai putin in comparatie cu numarul de jucator: ce-l aveau inainie de mementul comitern
greselil

Echipa cu jucatorul exclus va primi o notita cu momentul in care jucatorul exclus sau
orice alt jucator poate sa inire in joc.Jucatorul poale sa intre in joc imediat dupa
terminarea celor doua minure indicare pe notita

Gresell sanctionabile cu eliminare

Cartonas rosu

Un jucator este eliminat de pe terenul de joc s11 se arala cartonasul rosu daca comite una
dintre urmatoarelie greseli,

- se face vinovat de greseala grava,

- se face vinovat de comportare violenia,

- scuipa un adversar sau orice alta persoana;

- impiedica echipa adversa sa inscrie un gol sau are o ocazie clara de a mnscrie un gol
prin jucarea infentionata a mingii cu mana(cu exceptia portarului in interiorul propriei
suprafete de pedeapsa);

- foloseste cuvinte si/sau gesturi jignitoare,injurioase sau grosolane,

- primsete al treilea avertisment intr-un singur joc

Decizii

Un jucator care esie eliminat de pe terenul de joc si | se arata cartonasul rosu nu mai
poate intra in joc si nici nuse mai poale aseza pe banca de rezerva Un jucator inlocuifor
poate sa intre 11 joc dupa ce au trecut doua minute de la eliminarea coechipierului

LOVITUR] LIBERE

Lovituri libere

Exista numnai lovitun libere directe

= Jucatonl nu pot forma zid de aparare;

- Jucatorul care g tost faultat executa lovitura libera cu exceptia cazului in care este grav
accidentat,caz in care alt jucator inlocuitor execuia lovitura.ln cazul in care jucatorul
accidentatl paraseste terenul de joc,fara a executa fovituta libera,nu va mal putea sa se
remroarca imediat pe terenul de joc;

- mingea trebule sa fie nemiscata in momeniul execuarii loviturii libere 1ar jucatorul ce
0 execula o poale lovi a doua oara dupa ce aceasta este atinsa sau jucata de orce ait
jucator;

- timpul pierdut la executarea loviturilor libere este adaugat la sfarsitul fiecarei reprize
sau in repriza de prelungin;

- nu se poate inscrie gol direct din lovitura libera 1n propria poarta.In acest caz se acorda
lovitura de la colt echipei adverse

- se poate acorda gol dintr-o lovitura libera directa

Pozitia din care este executata lovitura libera

Laovitura libera din terenul propriu

Daca lovitura libera este executata din jumaiatea terenului echipei in aparare ce a comis
greseala ceilalti jucatori,cu exceptia portarului irebuie sa fie situati:

- pe terenul de joc,




- in spatele sau pe baterala mingil.cu excepiia portarului care poate sa ramna in propria
suprafata de pedeapsa;

- la cel putin 5 m dintanta de minge pana ce aceasta este repusa in Joc.

Lovitura libera din jumatatea adversa de teren

Daca lovitura libera este executata din jumatatea adversa echipei ce a comis

greseala jucatoni,altul decat cel ce executa lovitura,si portarul ce apara trebue sa fie
situatl:

- pe terenul de Joc;

- la cel putin 5 m disianta de minge pana ce aceasia este repusa in juc si niciodata in
suprafata dintrepoarta si minge,cu exceptia portarului ce apara,care poate sa ramana in
propria suprafata de pedeapsa,

- mingea poate fi lovita in orice directie,inclusiv in spate catre un coechipier sau catre
portar.Ca o clarificare, "nu atingetl mingea”se aplica numai in cazul in care mingea este
lovita in directia portiiin suprafata delimitata de minge si cele doua porti},in timp ce
este in aer.fara sa atinga pamantul;in acest caz numai portarul aflat in aparare poate
atinge mingea.In orice alta situatie{mingea in afara limitelor sus mentionate jjucatoni
si/sau mingea ating pamantul jucatorii au libertarea de a atinge mingea.

Procedura

- jucatorul ce executa lovitura poate sa faca o movilita pr nispi cu picioarele sau cu
mingea pentru a inalta pozitia mingii;

- lovitura libera trebuie sa fie executata in 3 secune dupa thuerul arbitrului,

- jucatorul ce executa lovitura poate juca mingea 2 doua para dupa ce ac=asta a fost
atinsa de un alt jucator;

- mingea este In joc dupa ce a fost lovita si este in miscare

- cand mingea este trimisa dintre porti si locu!l din care a fost execuiata
lovituraucatorii{cu exceptia portarubui ce se afla in aparare) nu pot juca mingea inainie
ca aceasta sa aringe terenul.portatul aparator.sau once bara a portii sau bara
transversala)

Greseli/Sanctiuni

Daca un jucator al echipel ce se afla in atac incalca aceasta Lege

- se acorda lovitura libera directa echipes adverse,lovitura fimd executata din locul in
care greseala a fost comusa.

Daca un jucator al echipe: aflata in aparare incalca aceasta Lege:

- lovitura nu esie repetata daca se inscrie gol;

- daca nu se inscrie gol .echipa jucatorului ce a comis greseala va fi penalizata cu o
tavitura libera din locul in care greseala a fost comisa,

- daca nu se inscrie gol si jucatorul incalca Legea in propria suprafata de
pedeapsa.echipa acestuia va {i penalizata cu lovitura de pedeapsa

PROCEDURI DE DETERMINARE A CASTIGATOAREL JOCULUI

Loviturile de pedeapsa sunt o modalitate de determinare a echipeli castigatoare in situalia
In care nict un gol nu a fost inscris pe durata celor 3 minute de prelungin

Procedura

- arbitrul alege poarta la care vor fi executaie lovitunle de pedeapsa;

- arbitrul trage ia sorti care echipa executa prima lovitura de pedeapsa;

- arbitrul tine evidenta loviturilor de pedeapsa executate

Fiecare serie de lovitiri este formaia dintr-o lovitura pentru fiecare echipa. Loviturile de
pedeapsa pot i executate numai de jucatorii care au ierminat meciul, inclusiv de camre
portar. Un jucator poate executa o a doua loviura de pedeapsa dupa executarea
loviturilor de catre ceilalii jucatori mentionan pentru executarea de lovitun de pedeapsa.




O noua serie de lovitur poate fi inceputa, iar ordinea jucatorilor poate fi schimbata
- seriile de lovituturi vor fi repetate de cate ori este nzcesar pentru a determina echipa
casligatoare;
- echipa castigatoare este aceea care mscri¢ mal muite goiun la acelas: numar de
lovituri,
- numele, numerzle si ordinea jucatorilor ce executa loviturile sunt anuntate arbitrului de
catre capitantl sau antrenorii fiecarel echipe inainte de executarea loviturilor de
pedeapsa.
- orice Jucator care a fost eliminat nu poate sa ia parte la executarea lovilunlor de
pedeapsa;
- Orice jucator autorizat (un jucator care se afla pe teren cand meciul a fost terminat)
poate schimba locul cu portarul;
- numal jucatori: autonizat st oficialil meciului pot ramane pe terenu! de joc cand se
executa loviturile de pedeapsa,
- toti jucatorii, cu exeptia celui ce executa lovitura si cer doi portari, trebuie sa ramana in
jumaiatea opusa celei in care se executa lovinura. Al doilea arbitru controleaza aceasta
suprafata a terenulw 31 jucatorii care sunt situat acolo;
- portarul coechipier cu jucaterul ce executa lovitura de pedeapsa irebuie sa ramana pe
teren fara sa intervina in desfasurarea joculu,
- laca o echipa are mai multi jucatori neautorizati decat echipa adversa din cauza
eliminarilor, echipa adversa trebwe sa 151 reduca numarul de jucaton autorizati, pentru a
cxisia egalitate.
PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE
Organizatorul concursului se obliga s respecte drepturile tuturor participantilor, in
conformitate cu prevederile legale privind protectia persoanelor cu privire la
prelucrarea datelor cu caracter personal 51 libera circularie a acestor date. Prin
simpla participare la aceasta activitate, participanfii sunt de acord ca materialele
realizate 53 fie folosite de cdtre Primana Navodar [n diverse materiale online,
tiparite, audio, video, efc
DISPOZITI FINALE
Prin inscriersa la acest concurs, fiecare participant

declara ca a citit, a acceptat s a infeles termenii 31 condifule, respectiy
regulamentul de inscriere gi participarea la activitatea ,,Sport in Familie'".
- declard ca nu sufera de afectiuni fizice sau psihice care pot pune in pericol
integritaiea f1zicd sau psihicd a lor sau a celorlalti participanti la activitate, a
organizatorilor sau a spectatonilor acestel acuvitau sportve:
- declara ¢ i1 asumad in intregime responsabilitatea in ceea ce priveste acoperirea
oricirer daune cauzate organizatorilor, spectatorilor, celorlalji participanti sau
terfilor;
- declara ca 51 asuma responsabilitatea pentru orice accidentare. conflict sau orice
probleme de alta natura care ar putea aparea pe parcursul evenimentului sportiv.
Prin acceptarea acestuws regulament, participantii sunt de acord ca toate maierialele
realizate 54 fie fAcute publice si folosite in scopurt publicitare de ctre organizator,
in diverse materiale online, tiparite; audio, video, ete.
Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica prezentul regulament cu conditia de
a publica respectivele modificart pe pagina oficiala a site-ubu Primaner Navodan,
a evenimentului sportiv. Modificarea i5i produce efectele de la data publicari




acesteia. Organizatorul Tsi rezerva dreptul de a refuza irsegistrarea §i participarea la
concurs, din motive cbiective, a unei echipe sau a unui participant care nu respecta
acest regulament

Tombola cu premii m arficole sportive

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER
LASCU IANY



REGULAMENT OFICIAL
LA ,CUPA PRIETENIEI"LA FOTBAL AMATORI

Data:14 APRILIE-12 MAl

Orgamzator: Primaria Navodan

Locul de desfasurare : stadion ,,Chimia’’
Participanti. locuitori din orasul Navodan
Activitate-actiune sportiva fotbal amatori

REGULAMENT

Cupa Prieteniei” la fotbal amatort se desfasoara pe teren sintetic ,la baza sportiva
stadion,,Chimia’"din Navodari. Compefina este organizaia de Primana Mavodari care va fi denumifta
in prezentul Regulament si in alte acte/documente emise in baza acestuia “Organizator™ .Este destinata
cetatenilor orasulul Navodari Pariicipa cu drept de joc. cei care au buletin de Navodaii (mutatie,luaii
In spatiu sau care confirma printr-un act ca suni platiion de faxe s11impoziie) si au implimi varsta de

18 ani.

Frhipele participanie la aceasia competitie au drepiul la max a2 jucaton legitimali in componenta
lotului, activi in cursui anului calendarisuic.[n teren. in umpul jocului propriu zis,echipele
participante, vor introduce un singur jucator legitimat.Daca vor infra amini jucatori legitimait.arbitrui
ve uprl]ucul 51 VH alrugc atenihg ohealulul echiper .rc:ipculi v care va Tl ubligata sa loculasca

Jucatoru! legitimat cu unul amator

Partidele se vor desfagura conform Legilor joculsi de Fotbal ptr teren redus. De asemenea, cénd
Regulamentui de Fotbai mird in contradictie cu reguiamentul compenifiei, se accepta prevederile din
acest regulament

Terenul de joc are dimensiunile terenului de fotbal pir junion “D” respectiv 60m/20m

Fiecare mec1 din faza grupelor ,va avea doud reprize a 20 de minute, cu pauzi de 5 minute. [n faza
grupelor se va juca ,Tiecare cu fiecare’’.Se vor califica primele doua echipe din grupe.In caz de
sunliiate de puncie crienul de departajare este | meciul direct’”, go lavcrajul (cele mal multe golui
marcate} s1 10 witima instania, regerea la sortiin In stivatia in care sunt 3 eclupe au acelasi numar de
puncie calificarea se decide prin golaverajul dimir ele.In fazele elim:natorii meciurile vor avea 2
reprize de 25 de muinute cu pauza 5 minute.In cazul meciurilor eliminatori din sfertur.semifinale sau
fimala daca rezuliatul se menjine egal dupa cele 50 de minute regulamentars, se apeleaza la loviturile
de departajare, cite 3 de fiecare echipd. La executarea lovitunlor de depariajare por pariicipa 1ofl

Jucitorii inscrizi pe foaia de arbitraj a jocului respectiv.




Echipele din teren vor fi alcatuite din 8 jucatori si | portar, loiul poate contine maxim 14 jucatori. cu
conditia sa fie anuntat, pang la primul joc, pe o fista care sé cuprindi: numele s1 prenumele tuturor
jucitorilor, data nasterii, seria si numarui de pe buletinul sau cartea de identitate, 1ar aceastd listé 54 fie
semnatd de reprezentaniul echipe: Fiecate persoana inscrisa in ,,Formularul de inscriere’ sa depuna in
original o adeverinta medicala din care sa rezulie ca este api pir jocul de fotbal sau sa semneze o
declaratie,pe propria raspundere ca este apt dpdv medical, ptr jocul de fotbal,in aer liber,pe un teren
sintetic Orice modificars uliencard a listei NU va fi admisa, iar un jucator nu poate evolua decédt la o
singurd formatie. Jucitorii sunt obligati s& detind asupra for un act de denniate oficial (B 1, C 1. sau
pasaport), pentru a se putea rezolva imediat eventualele contestaii. In caz de nerespeciare a acestor
condifii, echipa care va incdlca regulamerttul va pierde automat meciul respectiv, iar la o a dova
abatere poaie fi exciusa din competijie

Un jucator eliminat intr-o partida poate fi inlocuit de un coechipier, in acea pammida, dupa ce echipa
impoiriva careia s-a dictal sancfiunea, a jucat 10 minute in inferioritate numerica. Jucdtorul eliminat
este suspendat automat pentru partida urmatoare, Comisia de Organizare a competitiel urmand s&
decida daci suspendarea se méreste la mai muite erape, in fimcite de graviiaiea faptei care a dus la

eliminare.

Delegatul/responsabilul echipei, este singura persoana care semneaza foile de joc s1 raspunde sau
coniactesza organizatorul, cu orice problema aparuta, in legatura cu echipa proprie,

Un delegat este responsabil de o singura echipa!

Contestatiile se pot depune dupa partida.doar de catre delegatul/responsabilul echipel, in cel mult 5
minuie, depdgirea acesiui termen ducand la anularea contestatiei. Contestafia s face pe un singur
jucdtor in pane

Orice alta probiemd ivith in turneu, care nu poate fi rezolvaid conform acestui regulament, va fi tratatd
separat de Comusia de Organizare a competitiei

Sistemul de desfasurare:se face in functie de numarul echipelor participante

Organizator nu se fac raspunzaton pentru furtul sau pierderea anumitor obiecte sau valori,de catre
participantii Competitici

Inscriente se fac pana la data de |3 aprilie ora 19.00

Sedinrta tehmica cu toh reprezentaniii echipelor esie pe data de | 3 aprilie de la ora 19.00 la Sala

Sporturilor.

PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE
Organizatorut concursului se obliga sa respecte drepturiie muturor participangilor, in conformiiate cu
prevederile Jegale privind protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal 1

libera circulatie a acestor date Prin ssimpla participare la aceasta activitate, participanti: sunt de acord



ca Urganizatorui sa foloseasca acesie date in scopul Competitiel.lar materialele realizate sa fie folosiie

de cidrre Organizator in diverse publicani online, uparie, audio, video, erc

DISPOZT|H FINALE.

Prin inscrierea la aceasta competitie, fiecare partcipant, declard ca

a citit, a acceptat §i a inteles termenii si conditiile. respectiv regulamentul de inscriere gi participarsa
la activitatea , Cupa Prieteniei’’
- declara ca nu suferd de afecpiuni fizice sau psihice care pot pune in pericol integritatea fizica sau
pslhlcﬁ a for sau a celoralis participanii la aciiviiate, a urguulzaturllur sau a speclatorilor acestel
activitatl sportve;
- declara ca isi asuma in inregime responsabilizatea n ceea ce privegie acoperirea oncaror dauns
cauzate urgamzatorilor, spectatorilor, celovlalyi participanti la activitate sau rerfilot;

- declara cd i1 asumi responsabilitatea peniru orice accideniare, conflict sau orice probleme de alta
naturd care ar putea aparea pe parcursul evennmentulul

Prin accepiares acestui regulament, participantii sunt de acord ca toate materialeie realizate sa fie
facure publice si folosite in scopum pubhicitare de citre orgamzator, in diverse mateniale online
tiparite, audio, video, etc. Orgaiizatorul ii rezerva dreptul de a modifica prezenwul regulament cu
condiiia de a publica respeciivele modifican pe pagina oficiala a site-ului Primariei Navodari si
Lactvilatisporiive.ro, a evenimeniului. Modificarea isi produce efecicle de la daia publicarii acesieia.
Organizatorul igi rezerva dreptul de a refuza inregistrarea 3 participarea la concurs, din motive

obiective, a unei achipe sau a unui participant, care nu respecia acest regulament

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER
IANY
k i




REGULAMENT OFICIAL
LA ,CUPA PRIETENIEI JUNIORIV LA FOTBAL COPLI

Data:14 aprilie-11 mai

Organitator: Primaria Navedari

Locul de desinsurare : siadion ,,Chimia™’
Pamicipanti: locutiori d:n orasul Navodari
Activitare:aciiune sportiva fotbal amatort

REGULAMENT

Cupa .,Priztenier-Juniori’’1a fotbal copit se desfasoara pe terenurile Complexului Sportiv
Navodari ,sintetic/sala sau balon . Competifia esie orpanizata de Primaria Navodar ,care va fi
denumita in prezentul Regulament si in alte acte/documente emise in baza acestuia “Organizator”

Este destinata copiiior orasului Navodari Participa cu drept de joc.copii care se incadreaza n
categoriile de varsta 2011/2012-2013/2014-2015/2016-2017/2013

Echipele participante la categovia de varsta 201 1/2012 51 2013/2014 au o componenta a lotului
de 12 jucatori,ar cele participante ia categoria de varsia 2015/2016 51 2017/2018 au o component a
lotului de 19 jucatori .

Partidele se vor desfasura canform Legilor joculul de Fotbal ptr teren redus s1 a categoriei de
varsia. De asemenea, cind Regulamentul de Fotbal intrd in zontradiciie cu regulamentul competifier,
e acceptd prevederile din acest regulament,

Terenul de joc la categoria de varsta 2011/2012 51 20113/2013 are dimensiumile 60m/40m,jar pentru
categoria de varsta 2015/2016 si 2017/201 8 este de 40mv20m

Pentru caiegoriile de varsta 201 1/2012, se joaca 8+1 cu doud reprize a 25 de minute, cu pavzi de 3
minute.

Pentru categoriilor varsta 2013/2014 de joaca 6+ 1 cu reprize de 20 min 51 pauza de 5 minute.

Categoriile de varsta 2015/2016 si 2017/2018 vor juca |5 min si pauza de 5 min .

Daca se stabilesc 2 grupe se vor califica primele doua echipe In cazul tragerii la sorti .echipele
castigatoare se califica in erapa fiala. La egalitate de puncte criteriul de departajare este ,,meciul
direct’’,golaverajul (cele mai mulre golurt marcate) si in ultima instania, ragerea la sorti.in. in situatia
in care sunt 3 echipe au acelast numar de puncte calificarea se decide prin golaverajul dinir ele In
cazul meciunlor eliminatorii, daca rezultatul se menine egal ,in minutele regulamentare de joc | se
apeleazi la loviturile de depariajare, cate 3 de fiecare echipd. La executarea loviturilor de depanajare
pot participa totl jucdtory inscrigi pe foaia de arbitra) a jocului respectiv.

Fiecare persoana inscnisa in ,,Formularul de inscriere*’trebuie sa depuna ,in onginal, o adeveninta
medicala din care sa rezulte ca este apt ptr jocul de fotbal,sau,in cazui minonlor ,unul din parinii, sa
semneze o declaratie.pe propria raspundere precum ca minorul este apr d.p.d.v. medical, ptr jocul de
fothal, in aer liber,pe un teren sintetic/balon.

Un juciitor eliminat intr-o partida poate fi inlocuit de un coechipier in acea part ida, dupd ce echipa
impotriva cireia s-a dictat sanciunea, a jucat 2 minure in mferontate numenca, indiferent daca s-a
marcat sau nu vreun gol. Jucatorul climinat este suspendat automat pentru pariida urmatoare, Comisia
de Organizare a competijiei urmand sa decida dacd suspendarea se méreste la mai mulfte etape, in
functie de pravitatea fapiei care a dus la eliminare.

Contestatitle se pot depune dupd partida, in cel mult 5 minute, depasirea acestui termen ducand la
anularea conrestariel. Coniestagia se face pe un singur jucétor in parte

Orice alth problema ivitd in turneu, care nu poate fi rezolvaid conform acestui reguiament, va fi
tratatd separat de Comisia de Organizare a competiiel

Sistemul de desfasurare:se face in functie de numarul echipelor participante si este stabilit de
Orrgamzator.

Organizatori nu se fac raspunzaiori pentru furul sau pierderea anumitor obiecte sau valon,de catre
participaniin Compeiiten



lnscrierile se fac pana la primul jocdin data de 14 aprilic
Sedinia tehnica cu (oi1 reprezenianiii echipelor este pe data de 13 apnilic de la ora [8.00 a Sala
Sporturilor Navodan
PRELUCEAREA DATELOR PERSONALE.
Organizatorul concursuiul se obligd sa respecte drepturile tiuror participaniilor, in conformiiate cu
prevederile legale privind protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si
libera circulatie a acestor date. Prin simpla participare la aceasta activitate, participantii sunt de accrd
ca Organizatorul sa foloseasca aceste date 1n scopul Competitiei.iar materialele realizatz sa fie folosite
de catre Organizator in diverse publicatii online, tipdrite, audio, video. efc
DISPOZITN FINALE
Prin inscrierea ia aceasia competitie, fiecare pariicipani la sedinta tehnica,/antrenoriresponsabil,
declard ci:
-@ ¢itil, a acceplal §i a inieles termeni: 31 condiflile. respectiv reguiamentu! de inscriere §i pamiciparea
la activitatea , Cupa Prieteniei-Juniorn’
- declarz cft nu suferd de afecfiuni Rzsce sau psihice care poi pune in pencol integritatea fizich sau
psihicd a lor sau a celorialjl participanii la activiiaie, a organizatorlor sau & spectatorilor acestel
activilali sportive;
- declara ci sl asumd in intregime responsabilitatea in ceea ce privesie acoperitea oricaror daune
cauzate organizatorilor, spectatorilor, celorlalii participanti la activitate sau terplor,

declard ca isi asuma responsabilitatea pentru orice accidentare, conflict sau orice probleme de alta
naturd care ar pulea 2pirea pe pascursul evenimeniulut
Frin accepiarea acestul regulament, par’,il:ipﬂntii suni de acord ca toate materialele realizate sa fie
facute publice 31 folosite in scopuri publicitare de caire organizator, in diverse matzriale online,
tipdrite, audio, video. eic. Organizatorui i5i rezerva dreptul de a modilica prezentul regulament cu
conditia de a publica respectivele modificdri pe pagina oficiala a site-ului Primarier Navedan si
Lactivitatisportive ro, a evenimentului. Modificarea 151 produce efectele de ia data publicani acestera.
Organizatorul isi rezerva drepiul de a refuza inregisirarea i participarea la concurs, din motive
obiective, a unei echipe sau & unwi participant, care nu respecta acest regulament
Responsabilii /delegatii echipelor trebuie sa semneze de luare la cunostiintaam luat 12 cunostiinta.

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER

' i




REGULAMENT OFICIAL
CUPA,SAH IN PARC™

Perioada-21 Aprilie-2024

Organizator: Primaria Navoedari

Locul de desfasurare : Stadion Flacara Navodari

Participanti: locuitor: din orasul Navodari

Activitate:sah-promovarea sahului in randul cetatenilor orasului Navodan

[. Sistemul de desfasurare : tragere la sorti.sisiem eliminatoriu,cel mai bun ramane la masa.
2. Desfasurarea unei Runde

ntr-o runda fiecare concurent joaca o singura partida cu culoarea repartizata de tragerea la sorti
- inaimtea inceperii rundei Arbitrul verifica asezarea corecta la mese a concurentiler. a tablei. meselor
s1 ceasuful precum si existenta fiselor de partida ;
- la ora stabilita pentru inceperea rundei este 11,00 Arbitrul anunta srarmi partidei [ si toats partidele
rundei incep in: acelasi moment, albul putand efectua prima mutare (o singura mutare !};

orice problema apare in tmpul unei partide ea trebuie comunicata direct Arbitrulul, fara wilburarza
linistei din sala de joc ;
- la incheierea partider principale ce1 do1 jucator! consemneaza rezultatul pe fise (1 -0, " -7, 0 - ) si
semneaza amandor ambele fise, jucatorul cu culoarea alba avand in plus obligana sa duca ambele fise
arbitrului, sa aseze piesele pe tabla in pozitia initiala pentru a se putea contela integritatea garniturii si
sa predea eveniual garmnitura organizatorilor,

- Arbitrul trebule sa atba grya ca spectatorii si jucatorit sa nu influenteze in nici un fel desfasurarea
partidelor

3. Desfasurarea unei Pairtide ©

partidele se joaca in nimul sahului-rapid : fiecarui jucator i se acorda 30 min pentru intreaga partida.
cu nbllgal 13 notarn mutanior pentru pnmele i de muian.

4 Siabilirea castigaiorilor premiiior
5 Reguli penerale

Tabhia de sah se aseaza astfel incat coltul din dreapta fiecarui jucator sa fie de culoare alba ;
Regina (Dama) sta pe un camp de culoarea sa |
Ceasul de control esie detinui de Arbitrul; el da startul s1 inchelerea partidelor
Atingerea - unei piese de pe tabla de sah de caire jucatorul care

-- nu se afla la mutare este complet mterzisa

-- se afla la murare 11'0bliga pe acesta sa se supuna principiului

Piece Touché - Piece Jouée ! -adica : Piesq aiinsa iredule jucaaindiferent de
consecinte. daca acest fucrn esie postbil st daca, anterior atingerii i, nu s-a amunrar




inteniic de a o aranja (J'adoub ') ; =1 este obligat. in cazu! in care piesa atinsa esle o piesa
proprie - 5a o mute, iar daca este a adversaruiui - sa o caplureze

Mutari incorecte / ilegule - suni scele muiari eare se abat de in regulile de efectuare :

- a deplasanilor peselor pe tebia de sah {cu / Tara capturz) sau 2 mularilor compiexe, mutarile care
sunt efectuate fara drept (mutari multiple) sau murarile neefectuate {, Pas”.ul nu este permis !} | In
iimpul partidet principale jucarorul care observa sau banuieste ca adversarul sau a comis o asifel de
greseala poate sesiza acest lucru Arbitrulwi. pe timpul sau de gandire . Arbitrul va nota timpii
consumatt de cei doi jucatori pana in momentul sesizarii, va verifica corectitudinea sesizarii pe o alta
tabla de sah si in funchie de rezuliatul verificari va decide

- nbiigarea jucatorului care a gresit sa efectueze o mutare corecta cu aceeas! piesa cu care a efecfuat
mularea (ncorecta

- i cazul infirmari erorit @ parida se va continua din pozitia si nmpul pe ceas curente,

Terminarea Pariidei

— O paruda se considera inchetata arunci cand intervine una din sitvatile:
- neprezentarea unul jucator - unul din jucatori nu se prezinta la masa de joc pana la caderea
sieguletulus - acesia prerde partida iar rezuliaiol se consemneasa prin -+ - {(1-0) sau - +{0-1} ;
-- cedarea partidel - unul din jucator anunta ca Cedeaza partida, opresie ambele ceasurt, Inscrie acest
lucru pe fisele de partida impreuna cu scorul [-0 sau 0-1 si semneaza fisele ;
- convenirea Remizei - cei doi jucalori convin asupra Remizei, opresc ambele ceasuii de control,
msciiu rezultatul pe fise 51 le semneaza
- confirmarea de catre Arbitra a justeti solicitani unuia dintre jucaton de aplicare 2 Regulamentul
Jocuiui de Sah care conduce la incheier=a partidei, datorita aparitiei unei situatii de

Mar” - jucatoru! aflat la mutare nu are Ia dispozitie nici o muvare kegala. 1ar regele sau este in Sah
(victorie - rezultat | -4 sau (-1},

Pat” - jucatorul aflat la mutare nu are ka dispozitie mici o mutare legala, jar regele sau nu este in Sah
(egaliaie - rezultat ")
- Sah erern jucatorul aflat la murars poate demonsira ca adversarul 3au nu il poare oprt s5a de Sah 13
fiecare mutare iezalitate - rezultat "-") ;
- Repetare a mutarilor jucatorul aflat la mutare poate demonstra ca efectuand o anumita mutare
pozilia peselor de pe tabla apare a treia oara, acelasi jucator [ind la muiare
{egahitaie - rezultat ")
- Impasibilitate de a mai da mat jucatoru! aflat la mutare poate demonsira
imposibilitarea atacaril regeiui sau de catre adversar indiferent de mutarile proprii {bloeaje totale) sau
poate invoca una dintre siuatile de Remiza teoretica precizate in Regulamentul jocului de Sah, cum
ar fi finahuile : Rege conira Rege, Rege si Cal sau Rege si Nebun conira Rege, Rege 51 Nebun conira
Rege 51 Nebun de aceiasi culvare (egalitate - rezultat "),
- Incepacitaie de n da mat jucatorul aflal la muiare poate demonsira ca se afla inir-una
din siuanile prevazute de Regulament in care poznia poate 1 castugara de adversarul sau, dar numanyd
maxim d2 mutan prevazut in Regulament pentru ca acest lucru sa se intample (30 de matari de la
ultima captura de presa sau miscare de pivn) a fost depasit (egaliaie - rezuliat 7 ")
- Depasire » timpului de gandire” - jucaiorul abai la muiare consiala ca adversarubui 1-a
cazui Steguletul {viciorne - rezuliai 1-0 sau G-1)
- ,Eliminarza adversaruiui de catre Arbitru™ — urmare a acumulary a douva averiismente (caronase
galbene) pentru abateri semnificative de la regulamem sau ca urmare a unei singure abateri grave
{cartonas rosu), de ex. alterarea a pozitiei de pe tabla prin modificarea asezarii pieselor, prm dddugal'ca
de prese sau eliminarea unor ptese, etc, Arbitrul este obhgat sa decida eliminarea respectivului jucator
; ceasul va 11 oprit, arbitrul va consemna eliminarea pe fisele de partida si adversarul jucaroruiui
eliminat va fi declarat invingator si se va califica in etapa urmatoare

Iisciplina in timpul deslasurarmi partidelor - In impul desfasurary concursulun menimerea

disciplinei este obligatoree ; jucatorti 51 spectatory frebute sa pastreze limstea si sa fie decents
Jucatori nu au drepiul sa se consulte cu cu nimeni - nici dirgcl. nicy indirect prin intermediul unor



dispozitive de comunicare - in ceea ce priveste partida pe care 0 joaca si nici nu au voie sa consulte
materiale sahiste .

PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Organizatoru! concursului se obliga sa respecte drepturile tuturor partictpanttor, in conformitate cu
prevederile legale privind protecisa persoanelor cu pravire la prelucrarea datelor cu caracter personal 5i
lihera circulape 2 acestor date. Prin simpla participare la aceasia activitate, pariicipanpit sunt de acord
¢a materialele realizate 54 fie folosite de citre Primaria Navodari in diverse publicarii online, tipartie,
audio. video, elc

DISPOZITII FINALE

Prin inscrierea la acest concurs, fiecare participant: - declara ca a cifit, a acceptat 51 a inteles termenii si

kRl

condifile, respectiv regulaneniu! de inseners g1 paricipares la concursul |, Sah m Pare™”| - declarA ca
nu sulferd de ateciuni tzice sau psinice care pot pume in penicol 1ntegnitaiea tizicad sau psihicd a lor sau
a czlorlaly participangi la concurs, a orgamzatortlor sau a spectatorilor acesiu concurs; - declard cd iyi
asumai In inrregime responsabiliiatea in ceea ce privesie acoperirea orncaror daune cauzaie
organizaroritor, spectatorilor, celorialft paricipang: la concurs sau terplor; - declard cd is1 asuma
responsabilitatea pentru orice accidentare, conflier sau orice probleme de alta narurd care ar puiea
apdrea pe parcursul concursilui | - injelege ca nerespectarca prezentuluil regulament poaie atrage
descalificarea din concurs; - Orice nerespeciace a regulamentulul de concurs duce la anularea
autumald a cagligurilor. Prin accepiarea acesiul regulameni, participangi suni de acord ca materialele
din concurs sa he Facute publice 51 tolosite in scopun publicitare de catre organizaior, in diverse
materiale onhne, updnie, audio, video, eic. Organizaiorul iy rezerva drepiul de a modifica prezeniul
regulament cu condifia de a publica respectivele modificsri pe pagina cficiala a site-ulul Primarie:
Navodari, a eveumentului. Modificarea isi producs ¢fectele de la data publicarh acesiela.
Orgainizatorul i3 rezerva dreotul de a refuza inregistrarea §i participarea la concurs, din motive
obicclive. aunul parlimpaui care nu respecia acest Regulameni

PREMI

Cupe,medalit.daiplome si amcole sporive

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER




REGULAMENTUL OFICIAL
»SPORT IN FAMILIE"

Data: 28 aprilie arele 11.00-13.00

Drganizatori: Primiria Orasulni Navodari

Locatie: Promenada Navodari, str, D13, plaja Alezzi

Participanti: copii si parinf: din Orasul Navodari

Comisia de organizare a manifestarii sportive este formata din: Mereuta lonelia
— Sef Serviciu Activitati Sportive, Adam Florian = inspector de specialitate 51 —
Matei Elena —inspector de specialitate.

Regulament fotbal pe plaja

Se vor constitul ca echipe de copti 31 pannp (2/2/ 3/3 /3/4/ 6/5 ¢c);

Terenul de joc are lungimea de 20 de metr lungime pe 15 metri lafime;

Timpul de joc este de 1€} minute cu pauza de 2 minure:

Portile mobile sunt de dimensiuni mici;

La tret out-uri de poarta se bate o lovitura de la sapte metri;

Out-ul se executa cu piciorul,

Distanta fata de executarea loviturilor va fi de minim 3 metr,

Echipamentul:

Toarte echipele vor purta tricouri 1ar deasupra lor maieuri de departajare;
Incalfaminte corespunzatoare cu adidasi sau tenes,

Punctualitate;

Echipele trebuie inscrise intr-un tabel pentru a putea participa tombola:
Sanctiuni disciplinare:

Cartonase:

Cartonas rosu = 3 minute elirninare;

La 2 cartonage galbene = 3 minute elitninare;

Arbirrii:

{'oate partidele vor f1 arbitrate de studentii F E.F.S. Constania,

Arbitrul va reprezenta autoritatea maximi pe terenul de joc 51 va avea puteri
depline pentru a suspenda sau anula vreun joc Tn cazul in care se impune acest
lucru.

Contestatil:

Organizatorii nu acceptd reclamatil sau contestayi scrise ce fac refenre la
deciziile arbiirale.

Mingt de joc

l'oate jocurile competitiel se vor desfisura cu balon de joc de marimea 4,

Toate echipele vor juca intre ele;

Tombola cu premii in articole sportive



Regulament rughy tag

Rugby-ul Tag este o actvitate fizica rapidd fard contact direct cu
adversarul, ce se adreseazd atar biietilor, cir si fetelor sau echipelor mixte. Fiind
o combinatie intre distractie si energia datd de miscare

Cursaua tag purtata in jurul taliei de care sunt atasate doua esarfe din
material viu colorat prinse de curea prin sistemul ,arici’’. Tagurile sunt prinse
intr-o parte si in alta (pe solduri). Cureaua cu cele doua esarte (taguri) se poartd
peste tricou, care trebuie sa fie bagat in sort sau in pantalon. Echipele se
decsebesc dupd culoarea tagurilor,

Numar de jucatori: Jocul de Rugby-Tag este jucat de doud echipe cu
numds egal de jucdrtori. Pentru meciurt oficiale, nu mai mulgi de 7 jucaton, iar
pentru anfrenamente, nu mai putin de 3 jucaton
Durata jocului
Doua reprize a cate [0 min., cu pauza de 2-3 mun.

Dimensiwunile teremului

Lungimea — 25 m., lagumea — 5 m. pentru antrenament $ distrache,
dimensiunile terenulul pot varia

[ncercarea sau eseul

Scopul joculut esie Inscrierea a ¢al mai multor incercdn prin culcarea
balonului 1n terenul de (intd, inscriind astfel 5 puncte. Cand jocul se desfasoara
pe suprafete tan (beton) sau terenul de finta este ingust, eseul inseamna doar
trecerea jucdrorului cu balonul in ambele maini in terenul de tinta, fara sa-l puna
jos Din aceleasi motive de siguranta, jucatorul puriator de balon care reugeste
incercarea nu trebuie s5a se culce cu balonul in terenut de tinta.

Rughy-tag se joacd numai in picioare.
Actiuni purtate de jucatorul cu balon

Cand unul jucater 11 este smulsa o esarfd, el trebuie s@ paseze IMEDIAT
In maxim 2-3 sec., ramanand pe loc. E] trebule sd incerce sa se opreasca cat mal
repede, dar poate face dupd smulgerea esarfel o pasad in intervalul de 2-3 sec.
Jucatorilor ie mai este permis practic un singur pas, daca este pasul decisiv
pentru a marca incercarea, dupd ce le este smulsé esarfa.

Dupa ce balonul este pasat parteneruiui, jucatorul fara esarfa trebuie sa o
recupereze de la adversar pentru a putea intra inapoi in joc. Dacd nu 15
recupereaza esarfa 1 joacd In continuare influentand jocul, atunci echipa
acestuia este penalizata cu o loviturd de pedeapsd exact in locul unde se afla
jucdtorul
ACTIUNILE JUCATORULUI FARA BALON

Jucdtorul care smulge esarfa unui adversar trebwie 53 se opreasca tinand
esarta sus $1 s& strige “atins™ atunci arbitrul rrebuie s3 strige “atins-paseaza”
Daca purtdtorul de balon se opreste din alergare, aparatorul trebuie sa se retraga
la | m. spre lina lui de {inta pentru a permite efectuarea unei eventuale pase a
purtatorului de balon.




Odata ce balonul este pasat, jucatorul aparator trebuie sa inapoieze esarfa
adversarului. El neputand remtra in joc daca nu face acest lucru
Daci jucétorul apdritor arunca esarfa jos s1 continua sa joace 3i sa influenteze
jocul, atunci se acordi lovitura liberd impotriva sa.
Regula de bazi: 1- esarfa luaté, 2 — balon pasat, 3 — esarfa inapoiatd, 4 - esarfa
pusd la loc
PASA INAINTE
Cand un jucétor incearcd sa prinda balonul si 1l scapa inainte, atunci se acorda
lovitura libera echiper adverse
LA RUGBY-TAG NU SUNT PERMISE LOVITURILE DE PICIOR
AVANTAJUL

Regulament volei

. Suprafata de joc:

Pentru un teren regulamentar, trebuie sa fiz 16 x 8 m, zona liberd 3 m
lapme, 7 m inéalfime. Compozitia va fi din msip, fard pietre, scoici sau alte
obiecte care pot prezenta riscuri de ramire a jucitortlor, Doud linii laterale si
doud pe fundul terenului, marcheaza terenul de joc. Fileul despartitor dintre cele
doud parti ale terenului cu lungimea de 8.5 m, este plasat vertical asupra axei
terenului. Iniltimea fiind de 2,43 m pentru barbati si 2,24 m pentru femei. in
lateral, fileul de volei este delimitat de 2 tije flexibile. Zona pentru serviciu este
din spatele liniei de fund a terenuiui si extensiile celor 2 linii laterale. Grosimea
linitlor pentru terenul de volei trebuie sa fie dintr-un material rezistent si o
grosime de 5-8 cm.

! Mingea pentru joc:

Mingea pentru volei trebuie sa fie din piele, circumferinta de 65 cm, greutatea
de 26(} grame, presiunea intericara de 171-221 mbari. Mikasa, fiind mingea
oficiala pentru competitile mondiale.

3.Echipamentul
Echipamentul pentru volei constd in costum de baie, tricouri sau maiouri i

sepci
4 Dreprurile si obligatiunile jucatortlor de volei:
Jucatorii de volei irebuie sd se abtina de-la acqiunile cu scop de intarziere a

Jocului La sfargitul meciului, juctorii multumesc arbitrilor si adversarilor.
Asigurin




Organizatorii nu se vor face responsabili de eventualele lezium sau boli aparute
in timpul evemimentuiui sportiv, la fel cum organizatorn nu se vor face
responsabili de eventualele lucruri pierdute sau furate.

Parinjii vor semna o declaratie pe propria rdspundere prin care isi asuma
respensabilitatea ca sunt apti din punct de vedere fizic si medical pentru acest tip
de efort specific fothalului pe plajd atit pentu propria persoana cdt si pentru
componentii echipes sale

Regulament handbal

Turneul de minihandbal va fi organizat tip ,,festival™”

Se fac echipe mixte de baieti/fete si parinti

Regulamentul de joc: - Timpul de joc: 2 reprize x 10 minute - Pauza: 3 minute, -
Eliminarea: | minut, inlocwire cu un alt jucitor. Jucatoru! inlecuit (eliminat)
poate reintra dupda | minut. - Se recomandi ca tofi sportivii/ele care sunt
inscrigi/e sa participe efectiv la joc

Durata jocurilor

Fiecare partidd va avea 2 reprize de [0 minute.

Hauza dintre reprize va fi de cel mult 3 minute.

Pe durata pauze: echipele nu vor parasi suprafata de joc

Numdrul jucdrorilor: 4/5 contra 4/5

Echipamentul

Toate echipete vor purta tricourt §i maieuri de departajare.

Terenul de joc

Suprafata nisip

dimensiuni: 20x15m

peri: 3x2m

Obligativitate utilizare incélidminte corespunzatoare suprafetei de joc, adidasi
sau tenesi

Arbitrii

Toate partidele competitiei vor fi arbitrate de arbitril ce apartin de Facultatea de
Educatie Fizica gi Sport Constanta. Arbitrul va reprezenta autoritatea maxima pe
terenul de joc si va avea puteri depline pentru a suspenda sau anula vreun joc in
cazul in care se impune acest lucru

Mingi de joc




Toate jocurile competitiel se vor desfasura cu balon de joc de manmea 5.
(Organizatortl nu vor ldsa echipelor mingi pentru incélzire, astfel fiecare echipa
va trebui s& foloseasca proprilie mingi pentru exercifiile de incalzire.

Reguli speciale

Repunerea mingii in joc de la linia de poarta se face cu mainile.

Repunerea mingii de la margine se face cu piciorul

Distanta fara de executarea loviturilor va fi de minim 5 metri

Regulament baschet 373

Jocul de Baschet 3x3

Terenul $i mingea

Jocul se va disputa pe un teren de baschet 3x3, cu un singur panou. Un teren
regulamentar de baschet 3x3 are, in intertorul hmilor de joc, dimensiunile de
15m (latime) x 11m (lungime). Terenul va avea marcaje regulamentare peniru
jocul de baschet, mclusiv o linie de aruncan hbere situatd la 5,80 m de linia de
panou, un semicerc cu o raza de 6,75 m {linia de 2 puncte) si un ,no-charge
semi-circle” situat sub cos. Poate fi utilizata 51 o jumatate de teren de baschet.
Mingea oficiala 3x3 va fi utilizata la toate categoriile.

Noti: la nivelul competitiilor populare, 3x3 poate fi jucat oriunde; marcajele
terenuiul — dacé sunt utilizate — vor ti adaptate la spatiul disponibil. - Echipele-
Fiecare echipd va avea In componentd 3 jucatori

Oficialil jocului

-Oficialin joculur sunt studenti de la FEFS Constanta

illceputul joculul - Jocul va incepe cu o tragere la sortl. Echipa care va casiiga
tragerea la sorfi va putea alege sa aiba pusesia la inceputul joculu: sau la
inceputu]l eventualelor prelungin. Meciul va incepe cu mmmm 3 (trei) jucaton
din fiecare echipd pe1eren.

Pentru fiecare aruncare reusita din intertorul semicerculul de 6,75 m se va
acurda | (un) punci. Pentru fiecare aruncare reusia din exteriorul semicerculul
de 6.75 m se vor acorda 2 (deud) puncie. Pentru fiecare aruncare liberd reusiti
se va acorda | (un) punct

Timpul de joc - Durata unui joc este de {0 (zece) minute, timp efectiv. Timpul
de joc se va opri in situafiile de minge moartd si in timpul aruncirilor libere.
Timpul de joc va reporni dupd un schimb de minge (,.check-ball”) cu unul dintrs
jucatorii echipei aflate in aparare, atunci cand mingea ajunge in mainiiz unui
jucator de la echipa aflata in atac, Totusi, echipa care va marca prima 21 (doua




zeci §1 unu) puncte sau mai multe inainte de expirarea umpului de joc va fi
desemnata cAstigatoarea joculii. Aceastd reguli se aplicd doar in cadrul timpului
regulamentar de joc (nu si in timpul eventualelor prelungiri). In cazul in care, la
stargitul celor 10 (zece) minute, scorul este egal, se va juca, dupd o pauza de |
(un) mmut, o repriza de prelungiri. Echipa care va marca prima 2 {(doua) puncte
va castiga jocul. O echipd care nu este prezeutd pe teren cu minim 3 (irei)
jucatori la startul jocului va pierde prin Neprezentars (,forfeit”). Scorul
Inregistrat va fi de w-0 sau 0-w in favoarea echipei prezente pe teren in formatie
valida (w = win = victene

Timp de joc - 10 minute/10 puncte.

Obligatea la jocul de baschet

-Pentru a putea juca obligatea la cogul de baschet avem nevoie (evident) de un
cog de baschet si 0 minge de baschet. Jocul se practica in cel putin dot jucator:.
Se va stabili distanja de unde se aruncd cu mingea la cos iar apoi, pe rand.

fiecare jucator va arunca cu mingea. Daca un jucitor reuseste si arutice mingea

in_cos urmatorul jucator este obligat 53 arunce si el mingea in cos. lu cazul in

care rafeaza (ese din joc,
Daca un jucator reuseste sa arunce mingea in cos fAra ca aceasta sa atinga nelul

sau panoul de baschet, 1ol jucdtorii care urinzazd, pana se ajunge din nou la el.

sunt obligat si arunce mingea in cos.

Ultimul jucator care raméne in joc este declarat castigtor.

Fombola cu premii constand in articole sportive.

Asigurari

Organizatorii nu se vor face responsabili de eventualele leziuni sau boli aparute
in timpul evemimentulw sportiv, la fel cum organizatorii nu se vor face
responsabili de eventualele lucruri pierdute sau furate

Paringii vor semna o declaratie pe propria raspundere, prin care isi asuma
responsabilitatea ci sunt apti din punct de vedere fizic i medical pentru acest tip
de efort specific fotbalului pe plaja. atdt pentu propria persoana cit si pentru
componeniii echipei sale

Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica prezentul regulament cu conditia
de a publica respectivele modificin pe pagina oficiala a site-ului Primariei
Navodar. Modificarea T5i produce efectele de la data publicari acesteia.
Organizatorul 15 rezervd dreptul de a refuza inregistrarea si participarea la
concurs, din moetive obiective, a unel echipe sau a unui participant care nu
respecta acest regulament.

Tombeola cu premii constand in articole sportive




Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica data si locatia de desfasurare a
acestul eveniment in funcjie de situajie sau de forfd majora

Lupte si Judo pe plaja

Responsabili antrenorii Clubului Sportiv Navodari

Copiii impreuna cu parintii vor lupta demonstrativ si vor invata din taingle celor
doua sportur

Spotivii legitimat: vor lupta intre e

Participantii amatori vor invata procedee de lupta de |a cer doi antrenor si
sportivi legitimati la CS Navodan

Box

Sportivii s1 amatorii acestui sport.ampreuna cu antrenorul responsanil ,dz la

.S Navodan,echipati cu manusi de box,intr-un spatiu delimitat ,vor invata
procedee de box ,de la sportivii legitimati si antrenorul responsabil

‘Toti participantii vor avea manusi si casti specific acestul sport.

Kempo si Kempo submission

Vor participa sportivi st antrenori de la C.S. Navodan precum si parinti ai
acestora

Se va face o demonstratie ,a acestor doua discipline,sub supravegherea celor doi
antrenon.Participantit var fi echipati cu manusi si casti ,conform regulamentelor
n vigvare a acestor discipline

Tenis de camp

Sportivii Clubulur ,impreuna cu parintii vor juca demonstrativ.pe suprafata de
beton pe un teren delimitat cu banda adeziva si un fileu vor invata procedee din
acest sport.Cel mai important aspect al acestui eveniment sportiv ,este acela de
recreere si tump liber,petrecut intr-un loc sigur,impreuna cu familia,conform
legn sportuiui

Tenis de masa

Participantii amatori si legitimatii Clubulwi Sportiv Navodan vor juca impreuna
demonstrative sub supravegherea celor doi antrencri responsabili

Sah

Amartorii acestui sport, vor avea posibilitate de a juca impreuna cu sportivii
Clubului Sportiv Navodari .la cele 2/3 mese de joc ,amplasale intr-un spatiu
unde pot desfasura ,in liniste ,acest sport al mintii

Ciclism

Participantii acestui sport, vor avea posibilitatea sa desfasoare aceasta disciplina
sportiva ,sub indrumarea A.S Family Runners Navodari.echipati cu casti ,cotiere




st genunchere _Traseul plimbarilor pe biciclete se va delimita cu conuri si
copete,pe platforma de beton .unde se desfasoara aceasta activitate,

Asigurin

Organizatorn nu se vor face responsabili de eventualele leziuni sau boli aparute
in timpul evenimentului sportiv, la fel cum organizatorii nu se vor face
responsabili de eventualele lucrurt pierdute sau furate

Parinfii vor semna o declaratie pe propria rispundere, prin care isl asuma
responsabilitatea ca sunt apti din punct de vedere fizic 51 medical pentru acest tip
de efort specific fotbalulu pe plaja, alat pentu propria persoana cat si pentru
componenti echipei sale,

PRELUCRARFEA DATELOR PERSONALE

Organizatorul concursului se obligd sa respecte drepturile tuturor participantilor,
in conformitate cu prevederile legale privind proteciia persoanelor cu privire la
prelucrarea datelor cu caructer personal si libera circulatie a acestor date. Prin
simpla participare la aceasta activiiate, participantii sunt de acord ca materialele
realizaile sa fie folosiie de caire Pnimana Navodan in diverse materiale online,
liparite, audio, video, etc

DISPOZITI FINALE

Prin inscrierea la acest concurs, fiecare participant:

- declard ca a citit, a acceptat §i a Injeles termenii si condiiile, respectiv
regulamentul de inscriere §i participarea la activitatea ,,Sport in Familie™’;

- declard ca nu suferd de afectiuni fizice sau psihice care pot pune in pericol
integritatea fizicd sau psihica a lor sau a celorlal{i participan{i la activitate, a
organizatorilor sau a spectatorilor acestei activitati sportive;

- declard cd 1§ asumd in intregime respensabilitatea in ceea ce priveste
acoperirea oricdror daune cauzate organizatorilor, spectatonlor, celorlaifi
participantt sau terpilor,

- declard cd 191 asuma responsabililalea pentru orice accidentare, contlict sau
orice probleme de alia natura care ar putea aparea pe parcursul evenimentulul
sportiv. Prin acceptarea acestui regulament, participangii sunt de acord ca toale
materialele realizate sa fie facute publice si folosite in scopuri publicitare de
catre organizator, in diverse materiale online, tiparite, audio, video, etc.
Organizatorul isi rezerva dreprul de a modifica prezentul regulament cu conditia
de a publica respectivele moditicin pe pagina oficiala a site-ului Primarie]
Navodari. Modificarea isi produce efectele de la data publicarii acesteia
Organizatorul i5i- rezerva dreptul de a refuza inregistrarea si panticiparea la
concurs, din motive obieclive, a unel echipe sau a unui participant care nu
respecta acest regulament.




Tombola cu premii constand in articole sportive

Organizatorul 151 rezerva dreptul de a modifica data si locatia de desfagurare a
acestui eveniment in functie de situatie sau de fortd majora

PRESEDINTE DE SEDINTA
CONSILIER
LASCU [IANY



